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AMERIKAI GASZTRONOMIAI KULTURALIS REALIAK MAGYAR
FORDITASA GPT-ALAPU ES NMT-MODELLEKBEN

THE TRANSLATION OF AMERICAN GASTRONOMIC CULTURE-
SPECIFIC TERMS INTO HUNGARIAN USING GPT-BASED SYSTEMS
AND NEURAL MACHINE TRANSLATION

BAJZAT TUNDE!

Absztrakt: A tanulmany célja annak vizsgalata, hogy a GPT-alapu és az NMT-modellek
miként forditjak az amerikai gasztronomiai kulturalis realidkat magyar nyelvre. A cikk elsé
része szakirodalmi attekintést nyujt. Ezt kovetden megismerhetjiik az 6sszehasonlit6 kutatas
korpuszat, amely amerikai gasztronémiaval kapcsolatos autentikus szovegrészleteket tartal-
mazott. Az angol nyelvii szovegek magyar nyelvre torténd forditdsait a DeepL, a Google
Translate és a ChatGPT programok hajtottdk végre. A vizsgalatban 50 amerikai gasztrono-
miai kulturalis redlia gépi forditdsainak 0sszehasonlitd elemzését végeztem el. Az eredmé-
nyek bemutatjak, hogy milyen aranyban forditanak helyesen az egyes forditoprogramok, és
milyen atvaltasi miveleteket alkalmaznak. A kutatasbol azt is megtudhatjuk, hogy milyen
hibakat kovettek el a gépi modellek a forditas soran.

Kulcsszavak: kulturdlis realiak, gépi forditas, forditasi atvaltasi miiveletek

Abstract: The aim of this study is to examine how GPT-based systems and NMT models
translate American gastronomic culture-specific terms into Hungarian. The first part of the
paper provides a review of the relevant literature. This is followed by a presentation of the
corpus used in the comparative study, which consisted of authentic text excerpts related to
American gastronomy. The English-language texts were translated into Hungarian using the
programs DeepL, Google Translate, and ChatGPT. In the study, I conducted a comparative
analysis of the machine translations of 50 American gastronomic cultural realia. The results
show the proportion of correct translations produced by each translation system and the types
of translation shifts they employ. The research also reveals the types of errors made by the
translation programs during the translation process.
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1. Bevezetés

A technologiai fejlodés és a digitalizacio az elmult évtizedekben atalakitotta a kom-
munikacio6 és az informaciofeldolgozas mddjat. Ennek a folyamatnak az egyik leg-
meghatarozobb eleme a mesterséges intelligencia rohamos fejlédése, amely egyre
nagyobb szerepet tolt be a kiillonbdzé tudomanyteriileteken és gyakorlati alkalmaza-
sokban. A természetes nyelv feldolgozasaval foglalkoz6 rendszerek fejlodése kiilo-
nosen jelentds hatassal van azokra a teriiletekre, ahol a nyelv kdzponti szerepet jat-
szik, igy a forditastudomanyra €s a forditoi gyakorlatra is. A globalis kommunikacio
erdsodésével és a tobbnyelvii tartalmak iranti névekvo igénnyel parhuzamosan egyre
nagyobb sziikség mutatkozik olyan technoldgiai megoldasokra, amelyek képesek
hatékonyan tdmogatni vagy akar automatizalni a forditas folyamatat.

A mesterséges intelligencia egyre szélesebb korben alkalmazhato az élet kiilon-
boz0 teriiletein, igy a forditdstudomanyban is. A gépi forditas teriiletén kiillondsen
jelentds eldrelépést jelentettek a neuralis gépi forditorendszerek (NMT-modellek),
valamint a nagy méretli nyelvi modellekre épiil, GPT-alapu megoldasok. Ezek a
rendszerek képesek nagy mennyiségii nyelvi adat feldolgozasara, a kontextus bizo-
nyos szintll értelmezésére, valamint egyre természetesebb forditasok Iétrehozéasara.
A modern modellek fejlodése lehetvé tette, hogy a gépi forditas ne csupan szoszintii
megfeleltetéseken alapuljon, hanem komplexebb nyelvi mintazatokat és Osszeflig-
géseket is figyelembe vegyen (Jurafsky—Martin 2025).

Ennek a fejlédésnek a megértése kiillondsen fontos az oktatas és a forditdi gya-
korlat szempontjabodl. Az oktatasban azért jelentds, mert a jov6 forditdoinak képzése
soran mar nem elegendo kizarolag a hagyomanyos forditoi készségek fejlesztése;
sziikség van a kiilonb6zd technologiai eszk6zok, koztiik a gépi forditérendszerek
és mesterségesintelligencia-alapu alkalmazasok kritikus és tudatos hasznalatanak
elsajatitasara is. A forditoképzésnek ezért egyre inkabb integralnia kell e technolo-
giak mikddésének alapelveit és lehetdségeit, ugyanakkor figyelembe kell vennie
azok korlatait is.

A forditok szamara pedig azért 1ényeges ezeknek a rendszereknek az ismerete,
mert a forditdéi munkafolyamatok jelentds része ma mar valamilyen technologiai ta-
mogatassal zajlik. A gépi forditas €s az utdszerkesztés gyakori elemei a forditoi pro-
jekteknek, ezért a forditoknak érteniiik kell a rendszerek miikodését, megbizhatosa-
gat és fel kell ismerniiik tipikus hibait. Ez lehetdvé teszi szamukra, hogy hatéko-
nyabban hasznaljék ezeket az eszk6zoket, mikdzben megdrzik a forditds mindségét,
kulturalis megfeleloségét és szakmai pontossagat. A mesterséges intelligencian ala-
pul6 forditasi technologiak tehat nem csupan uj lehetéségeket teremtenek, hanem 1j
kompetenciakat és szemléletmodot is igényelnek mind az oktatds, mind a szakmai
gyakorlat teriiletén.

Jelen tanulmény a kulturalis realia fogalmat Klaudy Kinga definicidja alapjan
hasznalja, melynek értelmében a kulturalis realiak ,,a valésagban: a forrasnyelvi kul-
tarara sajatosan jellemzd jeltargyak (ételek, italok, viseletek stb.), amelyeknek a cél-
nyelvben nincs megfeleldjiik, a nyelvben: a fenti jeltargyak elnevezései” (Klaudy
2002: 163).



40 Bajzat Tiinde

2. Szakirodalmi attekintés

A neuralis gépi forditas (Neural Machine Translation) mesterséges neuralis haloza-
tokon alapulé megkozelités, amelyet kifejezetten forditasi feladatokra fejlesztettek
ki. Az NMT-modellek jellemzéen parhuzamos nyelvi korpuszokon tanulnak, és egy
koédolo-dekddold (encoder-decoder) architektirara épiilnek: az encoder a forrasmon-
datot vektorreprezentaciova alakitja, mig a decoder ebbdl allitja el6 a célnyelvi mon-
datot. A figyelemmechanizmusok (attention) segitik a modellt abban, hogy a forditas
soran a relevans forrasszavakra 6sszpontositson. A modellek kdzvetleniil a nyelvek
kozotti megfeleltetésekbdl tanulnak, anélkiil hogy explicit nyelvtani szabalyokra
lenne sziikség. Az NMT-modellek mesterséges neuralis halézatokra épiilnek, ame-
lyek a bemeneti adatok alapjan képesek mintdzatokat felismerni és eldrejelzéseket
késziteni. A tanulési folyamat soran teljesitményiik folyamatosan javul, mivel a ko-
rabbi hibakbdl is képesek tanulni. Eldnyiik tovabba, hogy a modellek betanitasahoz
nem sziikséges az adott nyelvek mély ismerete. A modern architektiurak jelentésen
javitjak a forditas mindségét, és kiilondsen jol miikddnek nagy mennyiségii adaton.
Ugyanakkor hatranyt jelent, hogy hatékony miikddésiikhéz nagy mennyiségi tani-
téadat és jelentOs szamitasi kapacitds sziikséges, ami koltséges infrastruktarat és
szakértelmet igényel (Bahdanau—Cho—Bengio 2014; Hu 2024; Yang 2021). Tovabba
a neuralis gépi forditas lehetdveé teszi, hogy egy modellt tobb kiillonbdzo nyelvre is
betanitsunk. Yang Zijian Gy6z6 (2021) szerint a Google Fordito jelenleg a neuralis
gépi forditas élvonaldba tartozik. A jelentds adatkészlet és pénziigyi hattér folyama-
tos fejlodést biztosit, aminek kdszonhetden egyszeri és Osszetett mondatok esetében
is latvanyosan jobb forditadsokat készit tobb nyelven, példaul magyarul is.

Ezzel szemben a GPT-alapu modellek (Generative Pre-trained Transformers)
nagy méretli nyelvi modellek, amelyeket generativ szovegképzésre specializaltak, és
nyelvi mintdk széles korébol tanulnak elére betanitott formaban. Ezek a modellek
nem forditastanul6 rendszerek, hanem altalanos célu nyelvi modellek, amelyeket kii-
16nb6z6 feladatokra — igy forditasra is —utasitdsokkal (promptokkal) lehet alkal-
mazni. A GPT-alapu modelleket nagy méretii, elsésorban monolingvalis szovegkor-
puszokon tanitjak, nem pedig parhuzamos adathalmazokon. Ennek kovetkeztében a
forditasi feladatot nem explicit médon, parhuzamos mintak felhasznalasaval, hanem
a tanulas soran elsajatitott altalanos nyelvi ismeretekre tdimaszkodva végzik. Magas
eréforrast nyelvparok (azaz a nagy mennyiségii nyelvi adatokkal rendelkez6 nyelv-
parok) esetében ezek a modellek versenyképes forditasi teljesitményt nyujthatnak.
Forditasaik jellemzden kevésbé szo szerintiek, igy a végeredmény gyakran természe-
tesebb, gordiilékenyebb és kontextualisan gazdagabb szoveg (Brown et al. 2020).

Bar a gépi forditas jelentds fejldédésen ment keresztiil, tovabbra is szamos korlat-
tal kiizd. Ennek egyik f6 oka, hogy mig az emberi fordit6 évtizedes tapasztalattal,
hattértudassal, kreativitassal és asszociacios képességgel rendelkezik, addig a gép
kizarolag a betanitas soran megszerzett tudasra tamaszkodik. Maga a tanitési folya-
mat is komoly kihivésokat rejt, hiszen szamos nyelvi probléma meriil fel, példaul a
szavak jelentésbeli és szerkezeti tobbértelmiisége, a kiillonboz6 nyelvtani szerkeze-
tek, a szorend vagy az igeid6k kezelése (Yang 2021).
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A gépi forditorendszerek bilingvalis kompetenciaja jelent6sen eltér az emberi for-
ditokétol. Mig az emberi forditas a nyelvi, pragmatikai és kulturalis ismeretek komp-
lex egyiittesére tamaszkodik, a gépi forditas elsdsorban statisztikai Osszefiiggésekre
¢és a tanulds sordn elsajatitott nyelvi reprezentacidkra épiil. Az emberi forditok kom-
munikativ kompetenciaval rendelkeznek, amely Hymes (1972) meghatarozasa sze-
rint nem csupan a nyelvtani szabalyok ismeretét foglalja magaban, hanem annak ké-
pességét is, hogy a nyelvhasznadlé a kommunikacioés helyzetnek, a besz¢16i szandék-
nak és a befogadd elvarasainak megfelelden valassza meg és alkalmazza a nyelvi
eszkozoket. Bar a korszerti gépi forditorendszerek képesek a kontextus bizonyos
mértéki figyelembevételére, nem rendelkeznek az emberi kommunikaciora jellemzo
kommunikativ kompetenciaval, illetve explicit hattérismeretekkel. Ennek kovetkez-
tében a pragmatikai és diskurzusszintii jelenségek, valamint a nem sz6 szerinti jelen-
tések kezelése tovabbra is korlatozott (Heltai 2014).

Veresné Valentinyi Klara (2022) gépi és human forditdsokat 6sszehasonlitd vizs-
galatanak eredményei ramutattak arra, hogy a gépi forditas alapvetd korlatja a nyel-
ven kiviili ismeretek és a megfeleld szakmai hattértudas hianya, ami megneheziti a
szoveg tartalmi és kontextudlis értelmezését. Ennek kovetkeztében a gépi fordités
gyakran tiikor vagy szo6 szerinti megoldasokat alkalmaz, amelyek magyartalan, he-
lyenként Osszefliggéstelen megfogalmazasokhoz vezetnek, és nem felelnek meg a
mifaji elvardsoknak. A vizsgélat azt is kimutatta, hogy a terminologia kezelése prob-
lematikus: a szakszavak ¢s szakkifejezések szo6 szerinti forditasa sok esetben pontat-
lan vagy értelmetlen terminusokat eredményez. Emellett a kulturalis realiak forditasa
sem kdvetkezetes, mivel a gépi rendszerek esetenként leforditjak azokat, maskor vi-
szont valtozatlan formdban atveszik a forrasnyelvbdl (Veresné 2022)

3. A kutatas

A tanulmany célja annak feltarasa volt, miként forditjak a GPT-alapu és az NMT-mo-
dellek az amerikai gasztronomiai kulturalis realidkat magyar nyelvre, milyen forditoi
stratégiakat alkalmaznak, valamint milyen tipusu hibak jellemzik a forditasaikat.

A kutatas modszerét tekintve 6sszehasonlito kutatas, amely sordn a gépi forditasok
Osszehasonlitd elemzését végeztem el. Az amerikai gasztrondmiai kulturalis redliakat
tartalmaz6 angol nyelvii szovegek magyar nyelvre torténd forditasait a DeepL,
a Google Translate és a ChatGPT programok hajtottak végre. A ChatGPT esetén két
verzi6 késziilt, az elsdnél csupan forditasi utasitast kapott a program, a masodik ver-
zional, pedig azt az utasitast adtam, hogy a forditas soran kiilon figyeljen oda a rea-
lidk forditasara, ezt a tovabbiakban ChatGPT 1., illetve ChatGPT 2.-vel jelolom.
Az 6sszehasonlitas referenciaforditasaként a Glosbe angol-magyar szotar, a DictZone
angol-magyar szotar, és Bart Istvan (2017) Amerikai kulturdlis szotara szolgalt alapul.

A vizsgalat korpuszat 50 amerikai gasztronomiai kulturalis realia képezte, ame-
lyeket amerikai gasztrondmiaval kapcsolatos autentikus szdvegek tartalmaztak.
A szovegek kozott szerepeltek magazincikkek (Pokrud 2024; Ashurst 2025), konyv-
részletek (Counihan 2002; Rosengarten 2004), blogcikk (Eplett 2015), és szakacs-
konyvek (Woman’s Institute of Domestic Arts and Sciences, Volume 1-5, 1918).
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Az 50 amerikai gasztrondmiai kulturalis realia kivalasztasanal f6 szempont volt az,
hogy olyan realidk kertiljenek be a korpuszba, amelyek nem épiiltek be a magyar
hétkoznapi kdznyelvbe kdlcsonzés vagy honositas révén. Ezért példaul az olyan sza-
vak, mint a hamburger, hot dog, BBQ, brownie, cupcake, muffin, pancake, French
fries, cereal, smoothie, nem képezte a vizsgalat targyat.

4. Eredmények

A kovetkezokben a vizsgalat eredményeit ismertetem. Elséként a helyes gépi fordi-
tasi megoldasokat, valamint az ezek hatterében allo atvaltasi miveleteket mutatom
be példak segitségével. Ezt kovetden a forditds soran azonositott hibadk elemzését
végzem el, kiilonos tekintettel a sz6 szerinti atvételre és a félreforditasra.

Az 1. abran megfigyelhetjiik azt, hogy az egyes gépi forditasi eszkdzok milyen
szazalékban produkaltak helyes forditdsokat. Az dbran lathatjuk, hogy a ChatGPT
valositotta meg a legtobb helyes megoldast (28 reélia, 56%) abban az esetben, ami-
kor a forditas elvégzéséhez olyan utasitast kapott, hogy kiilon figyeljen oda a realiak
forditasara (ChatGPT 2.). Azonban, amikor csak forditési utasitast kapott (Chat GPT
1.), akkor kisebb mértékben (20 realia, 40%) produkalt helyes megoldast a ChatGPT.
Az NMT-modellek esetében a Google Translate helyes forditasainak szama (23 rea-
lia, 46%) magasabb volt, mint a DeepL (13 realia, 26%) esetében, ami csak a realiak
negyedét tudta helyesen leforditani.

DeepL: 26°
ChatGPT 2. eepl; 26%
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ChatGPT 1.; 40%

1. dabra
Helyes gépi forditasi megoldasok aranya NMT és GPT modellekben (n = 50)

A gépi modellek mindegyike funkcionalis ekvivalenciat valositott meg, amikor
adekvat modon leforditotta a kovetkez6 redlidkat: flapjack (palacsinta) és club soda
(sz6daviz). Ezzel szemben a coleslaw kaposztasaldataként torténd forditasa a részle-
ges ekvivalencia megvalosulasat tiikrozi: a modellek a kulturalis megfeleltethetdség
biztositasa érdekében altalanositast alkalmaztak, mivel az amerikai kaposztasalata
majonézes, krémes Ontettel, altalaban fejes kaposztabol, gyakran répaval késziil,
azaz egy konkrét, jol koriilhatarolhato ételt jelent. Ezzel szemben magyarul a ka-
posztasalata lehet: ecetes-cukros, olajos, tejfolos, majonézes, lilaképosztas stb.
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vagyis a magyar sz6 tagabb jelentésii. Jelentéseltolodas figyelhetd meg a gin-
gerbread (mézeskalacs), pumpkin pie (siit6tokos pite), és a cranberry sauce (afonya-
sz6sz) forditasanal. A magyar mézeskalacs torténetileg ugyanabbol az eurdpai ha-
gyomanybdl nétt ki, amelyben a hangstly a karacsonyi, fiiszeres, mézes siiteményen
van, ezért tortént kulturalis megfeleltetés a forditas soran. A siitétokos pite s az afo-
nyaszosz esetében jelentéssziikités tortént, mivel a magyar kultardban nem kozis-
mert az amerikai kultrdban speciélisan a tok pite készitéséhez hasznalt tokfajta, és
a kiilénbo6z6 afonyafajtak sem annyira ismertek a magyar kdznyelvben, helyette az
afonya sz6, mint gytjtéfogalom az elfogadott, ezért a forditasok soran a kozértheto-
ség volt a f6 szempont. A helyes megoldasok kozott lexikai atvételt is talalunk: a
Reuben sandwich (Reuben-szendvics) esetében, ahol egy idegen sz6 atvétele torté-
nik. A legtobb helyes megoldas esetében lexikai ekvivalencia figyelheté meg: a
maple syrup (juharszirup), stuffed turkey (toltott pulyka), apple pie (almas pite), New
York cheesecake (New York-i sajttorta), mashed potato (burgonyapiré/krumplipiiré).

A 2. abran lathatjuk azt, hogy a gépi forditomodellek milyen aranyban nem for-
ditottak le a realidkat, ehelyett egy az egyben atemelték a forrasnyelvi szavakat a
célnyelvbe. A realidk kozel egyharmadat a DeepL (15 redlia, 30%) program nem
forditotta le magyar nyelvre, megtartotta az eredeti angol nyelvii format. A ChatGPT,
amikor csak forditasi utasitast kapott, tobb esetben kovette ezt a példat (14 redlia,
28%), mint amikor utasitdsban azt kapta, hogy forditson kiilon figyelmet a readliak
forditasara (ChatGPT 2. esetén 9 redlia, 18%), €s a Google Translate (4 reélia, 8%)
alkalmazta legkevésbé ezt az eljarast.

Google Translate; 8%

ChatGPT 2.; DeepL; 30%
18% \

ChatGPT 1.; 28%

2. abra
Forditas hianyanak aranya NMT- és GPT-modellekben (n = 50)

A gépi forditoprogramok mindegyike a kdvetkezd realidk esetében egy az egyben
atemelte a forrasnyelvi sz6t a célnyelvbe: gumbo (sturt leves, egytalétel), jambalaya
(rizses hus, rizses egytalétel). Ennek magyarazata lehet az, hogy mindkét realia egy-
egy regionalis étel neve, Louisiana allambol szarmaznak, és kevésbé ismertek, ezért
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a szotarak magyarazo kortilirast alkalmaznak a forditasuk soran. Harom forditoprog-
ram (DeepL, ChatGPT 1. és 2.) nem forditotta le az alabbi realiakat sem: hash
browns (tocsni, krumplipogécsa, roszti), King cake (haromkiralyok kalacsa), key
lime pie (z6ldcitromos pite). Azonban a Google Translate program leforditotta mind-
harom realiat, az els6 esetében (hash browns) részleges ekvivalencia figyelhetd meg,
a masodiknal (King cake) magyarazé bovités, a harmadiknal (key lime pie) genera-
liz4cid, mivel a Key lime egy specidlis citrusfajta, ezt ltalanositotta a forditdprogram
a magyar nyelvre torténd forditas soran. Két forditoprogram (DeepL és ChatGPT 1.)
teljes forrasnyelvi atvételt alkalmazott a kdvetkezd esetekben is: mac and cheese
(sajtos makaroni), funnel cake (tdlcsérfank), Boston cream pie (bostoni krémtorta),
hush puppies (kukoricalisztes falatkdk). Ezzel szemben a Google Translate és a Chat-
GPT 2. leforditotta a realidkat, az els6 esetben (mac and cheese) explicitacio, a ma-
sodikban (funnel cake) tiikkorforditds, a harmadikban (Boston cream pie) ekvivalen-
cia, a negyedikben (hush puppies) explicitacid €s generalizacid figyelhetd meg.
Ateljes atvételen kiviil, a félreforditasok képezték a forditasi eltérések masik cso-
portjat a human forditok és a gépi forditoprogramok kozott, amelynek aranyat a
3. abra mutatja be. Az abran megfigyelhetjiik, hogy félreforditasok nagyobb szam-
ban fordultak el6 az NMT-modellek esetében (Deepl: 22 realia, 44%; Google
Translate: 23 realia, 46%), a realiak kozel felénél, és kisebb ardnyban a GPT-alapt
modellek esetében (ChatGPT 1.: 16 realia, 32%; ChatGPT 2.: 13 realia, 26%).

ChatGPT2.; 26%

Google
Translate; 46%

ChatGPT1.; 32%

DeepL; 44%

3. dbra
Félreforditasok aranya NMT- és GPT-modellekben (n = 50)

A gépi félreforditasok egyik gyakori tipusa a sz6 szerinti forditas volt. Példa erre a
Google Translate és a ChatGPT 1. esetében a cobbler s punch (,,bolé, meleg sorbdl,
szeszes italbol, cukorbol és fliszerekbdl késziilt ital”), amelyet a két program ,,ci-
pészpuncsnak” forditott, mig a DeepL atemelte a forrasnyelvi szot. A szo szerinti
forditas ebben az esetben a realia és az italnév félreértelmezéséhez vezetett, mivel a
cobbler sz6 nem a cipészmesterségre utal, hanem egy torténetileg kialakult italel-
nevezeés része, ezért a kulturalis sajatossag nem jelenik meg a célnyelvi forditasban.
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Hasonlo jelenség figyelheté meg a root beer (,,gyogynovényekbdl késziilt szénsavas
udito / édes, fliszeres szénsavas liditoital”) esetében is, amelyet harom program is
(DeepL, Google Translate, ChatGPT 1.) egyarant ,,gyokérsornek™ forditott. Bar ez a
megoldas lexikailag pontosnak tlinik, szemantikai szempontb6l nem adja vissza az
ital kulturalisan kotott jelentését, mivel a beer sz6 ebben az esetben nem hagyoma-
nyos sort, hanem egy jellegzetes észak-amerikai szénsavas iiditditalt jelol. Kovetke-
zésképpen a forditds a magyar olvasoban téves asszociacidt kelthet az ital jellegét
illetéen. Mindegyik forditoprogram szo szerint forditotta le a devil s food cake (,,1ak-
tato/gazdag csokoladés torta/siitemény”) realiat: ,,6rdogtortanak”, illetve ,,0rdogsii-
teménynek”. A lexikai hiban tul ez kulturalis hibanak is tekinthetd, mivel a magyar
olvasé az ,,6rdogtorta” vagy ,,0rdogsilitemény” elnevezésbol téves asszocidcidkra jut-
hat. Ennek oka, hogy az angol devil 5 food cake elnevezés metonimikus utalast tar-
talmaz: a devil elem nem sz0 szerinti 6rdogre utal, hanem a siitemény gazdag, inten-
ziv csokoladés jellegét fejezi ki, amely a magyar sz6téri forditdsban elveszik. Ehhez
hasonléan az angel cake (,.konnyli fehér piskotatorta, konnyli fehér tésztaju siite-
mény”) desszertet harom forditdoprogram ,,angyaltortanak™ forditotta, mig a DeepL
program szo szerinti atvételt alkalmazott, és nem forditotta le a kifejezést. A szo6 sze-
rinti forditas ebben az esetben is kulturalis hibanak tekinthet6, mivel téves asszociaciot
kelthet: a magyar olvasé vallasi vagy szimbolikus jelentést tulajdonithat az elnevezés-
nek, mikdzben az angol angel sz6 valdjaban a stitemény konnyt, leveg6s allagara utal.
Szemantikai szempontbol ez a metaforikus jelentés elvesztését eredményezi, mivel a
light és airy jelentéstartalom a magyar sz6tari forditdsban nem jelenik meg.

Mind a négy program lexikai félreértést kovetett el a coffee cake (,.teasiitemény”)
forditasa esetében, amelyet ,,kavés tortanak”, illetve ,,kavésiiteménynek” forditottak.
Ez a megoldas sz6 szerinti forditason alapul, azonban funkcionalis félreértést ered-
ményez a magyar kozonség szamara, mivel a slitemény nem tartalmaz kavét, hanem
hagyomanyosan kavé vagy tea mellé fogyasztjak. Hasonlo jelenség figyelhetd meg
asundae (,,fagylaltkehely”) esetében, ahol a DeepL és a Google Translate programok
»jégkrémnek” forditottak a realiat. Ez a megoldas a jelentésbdvitésen alapulo altala-
nositas kovetkezménye, amely jelentésvesztést okoz, mivel a sundae nem egysze-
rien fagylaltot vagy jégkrémet jelent, hanem egy Ontetekkel és diszitéssel ellatott,
talban vagy poharban talalt desszert. A generalizacié minden vizsgalt program ese-
tében megfigyelhetd a cracker (,,s6s keksz, kréker”) forditasaban. Ez a megoldas
jelentéseltolodast eredményez, és kulturalis hibanak is tekinthetd, mivel a cracker
s0s, ropogos snack, mig a ,,keksz” a magyar nyelvben elsédlegesen édes siiteményt
jelol, igy a célnyelvi ekvivalens nem adja vissza a forrasnyelvi fogalom pontos je-
lentését. Tovabba a forditasi hibdk kozott szerepelt egy értelmezhetetlen célnyelvi
alak is: a DeepL a corn-on-the-cob (,,f6tt kukorica, cséves kukorica™) realiat ,,kuko-
ricakotottnek” forditotta, amely a magyar nyelvben nem értelmezhetd gasztronomiai
kontextusban. A kifejezés legfeljebb mas szakteriileteken (pl. textiliparban kotés-
mintaként vagy az agrarszektorban) értelmezhetd, azonban az ételmegnevezések ko-
z6tt nem jelenik meg megfeleld ekvivalensként.
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5. Osszegzés

A tanulmény elso része szakirodalmi attekintést nytjtott a gépi forditas kérdéskoreé-
r6l. A masodik részben 50 amerikai gasztrondmiai kulturalis realia gépi forditasanak
helyességét és hibait vizsgaltam meg kiilonb6zd forditémodellek esetében. Az ered-
mények ramutattak arra, hogy 0sszességében a GPT-alapu modell kétféle prompttal
tesztelt valtozatai a vizsgalt realiak koriilbelill felét forditottak helyesen. Kiemelkedd
teljesitményt mutatott a ChatGPT, amikor a prompt kifejezetten a realidk pontos for-
ditasara iranyitotta a figyelmet. Az NMT-modellek esetében a Google Translate ha-
sonldan a redliak mintegy felét forditotta helyesen, mig a DeepL teljesitménye elma-
radt, csupan a realidk negyedét forditotta helyesen. A kutatds tovabba kimutatta,
hogy a DeepL a realidk koriilbeliil egyharmadat nem forditotta le magyar nyelvre,
hanem valtoztatds nélkiil atvette az eredeti angol kifejezést. Hasonl6 eredményt ta-
pasztaltunk a ChatGPT 1. valtozatanal is. Ugyanakkor, a ChatGPT 2. esetében, ami-
kor a prompt a redlidk forditasara kiemelet figyelmet kért, a modell csupan az esetek
6tddében nem forditotta le azokat. Ezzel szemben a Google Translate esetében ez a
hiba minddssze négy redlianal fordult el6. A félreforditasok tekintetében az NMT-
modellek mutattak a legmagasabb hibaaranyt: a redlidk kozel felét félreértették vagy
helyteleniil forditottak. Ezzel szemben a GPT-alapu modell kétféle prompt haszna-
lataval vizsgalt verzioi esetében a félreforditasok eléforduldsa a realiak kevesebb
mint harmadara korlatozodott.

Osszességében elmondhaté, hogy a GPT-alapt modell két alkalmazott valtozata
— kiiléndsen a megfeleld prompt alkalmazasa mellett (ChatGPT 2.) — hatékonyabb-
nak bizonyult a kulturalis realidk magyar nyelvre torténd forditasaban, mig az NMT-
modellek (Google Translate é¢s DeepL) teljesitménye kevésbé kdvetkezetes, €s gyak-
rabban eredményez félreforditasokat vagy az eredeti kifejezések atvételét. Azonban
Osszehasonlitva a két NMT-modellt lathato, hogy a Google Translate altal készitett
forditasok esetében jobb eredmény sziiletett, ami 0sszecseng Yang Zijian Gy6z0
(2021) véleményével.

A tovabbi kutatasok iranyai kozé tartozhat a vizsgalat kiterjesztése nagyobb és
valtozatosabb mintakra, valamint mas nyelvparok bevondsa a kulturalis realiak for-
ditasi pontossaganak értékelésére. Erdemes lenne tovabbé optimalizalni a GPT-mo-
dellek promptjait €s elemezni a félreforditasok tipusait, hogy részletesebb hibakate-
goriakat lehessen azonositani. Tovabbi perspektivat kinalhat a hibrid, emberi beavat-
kozéssal kombindlt forditasok vizsgalata, valamint a modellek teljesitményének ér-
tékelése valos alkalmazasi kdrnyezetben, példaul étlapok vagy turisztikai anyagok
forditasaban. Ezek az irdnyok eldsegithetik a gépi forditas hatékonysaganak javitasat
és a kulturalis realidk kezelésének fejlesztését. Annak ellenére, hogy a minta mérete
alacsony volt, ami a kutatas egyik jelentds korlatja, az eredmények értékes kiinduld-
pontot nytjtanak a jovobeni vizsgalatokhoz. Az eredmények nem altalanosithatok,
és nem vonhatok le beldlitk messzemend kovetkeztetések, ugyanakkor alapot szol-
galtathatnak tovabbi, 4tfogobb kutatasok tervezéséhez és megvalositdsdhoz.
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