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Absztrakt: Jelen kutatás a tanári identitás kialakulását vizsgálja tanár szakosok körében. 
Másodéves, tanulmányaik elején járó, csekély pedagógiai és módszertani ismerettel rendel-
kező angol tanár szakos hallgatók az egyetem gyakorló iskolájában történő óralátogatásaik 
után megfigyeléseikről beszámolót készítettek (n = 42). A hagyományosan megfigyelhető 
osztálytermi jelenségek leírásán túl a beszámolókban a hallgatók saját magukra is reflektál-
nak. Ezeket a reflexiókat tematikusan elemezve vizsgáltuk azt, hogy a hallgatók tanári iden-
titása milyen formában jelenik meg ezekben az önreflexiókban. Az adatok elemzése során 
azt állapítottuk meg, hogy a hallgatók írásaiban már a képzésük kezdetén a tanári identitás 
többféle formája is megjelenik, többek között a kettős diák-tanár identitás, illetve a saját ma-
gukról alkotott jövőbeli tanár képe is. 
 

Kulcsszavak: tanárképzés, tanárjelöltek identitása, angolórák, megfigyelési naplók, temati-
kus tartalomelemzés 
 
Abstract: This study investigates the development of teacher identity among Hungarian EFL 
teacher trainees (n = 42). The participants were second-year university students with some 
basic pedagogical and methodological training, who submitted classroom observation reports 
on the EFL lessons they observed at the practice school of the university. In addition to de-
scribing the traditional constituents of classroom phenomena, the reports included self-re-
flective components. Applying thematic analysis, we explored in what forms the elements of 
teacher identity emerge in the participants’ self-reflections at the early stage of their training. 
Our analysis focuses on the appearance of different forms of teacher identity, such as a dual 
student-teacher identity and the image of the participants’ future teacher selves. 
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1. BEVEZETÉS 

1.1. A vizsgálat elméleti háttere 

Az elmúlt években számos tanulmány vizsgálta a tanár szakos hallgatók tanári iden-
titásának kialakulását nemzetközi és magyar vonatkozásban is (Balogh 2016; Ba-
logh–T. Balla 2025; Barkhuizen 2017; Dégi–T. Balla 2022, 2024; Doró 2020; Flores 
2020; Hanna et al. 2019; Lutovac–Flores 2021; T. Balla–Dégi 2022; Torres-Cladera 
et al. 2021; Wright et al. 2017). Ezen tanulmányok áttekintik azokat a jelenségeket, 
amelyek a tanári identitás kialakulásában kulcsszerepet játszanak: kitérnek a tanári 
identitás definiálásának nehézségeire, kísérletet tesznek arra, hogy a tanári identitás 
kialakulásának folyamatát tanulmányozzák, valamint reflektálnak azokra a módsze-
rekre is, amelyek egyáltalán lehetővé teszik a tanári identitás vizsgálatát.  

A tanári identitásnak többféle definíciója létezik a szakirodalomban (Beauchamp–
Thomas 2009), és valójában egyetlen definíció sem ragad(hat)ja meg kizárólagosan a 
fogalom teljességét (Barkhuizen 2017). Érdekes kettősség, hogy a szakirodalomban 
kritika érheti azokat a szerzőket, akik nem fogalmazzák meg, hogy pontosan mit érte-
nek tanári identitás (és/vagy annak fejlődése) alatt (Cheung 2014), ugyanakkor azon 
törekvéseket, melyek pontos(abb) definíciókat alkalmaznak, épp azért kritizálják, mert 
a jelenség nem minden vonatkozására terjednek ki (Barkhuizen 2017). El- és felis-
merve a tanári identitás összetettségét és azt, hogy ebből fakadóan nehézséget jelent 
pontos meghatározást adni, jelen tanulmány szerzői mégis megkísérlik a fogalom de-
finiálását. Egyetértve azokkal a kutatókkal, akik a tanári identitásra mint sokrétű és 
folyamatosan fejlődő entitásra tekintenek, amelyet különböző külső és belső tényezők 
és elméleti keretek határoznak meg (Barkhuizen 2017; Lutovac–Flores 2021; Penning-
ton 2014; Torres-Cladera et al. 2021), jelen tanulmányban a tanári identitást dinami-
kusan változó és fejlődő jelenségként értelmezzük. 

A kutatók számára nemcsak a tanári identitás meghatározása jelent nehézséget, 
hanem az is, hogy annak kialakulásáról képet kaphassanak. Az ezzel a témával fog-
lalkozó elemzések alapján az látható a szakirodalomban, hogy a tanári identitás ki-
alakulásának kezdeti és végpontja is kérdéses, illetve a két végpont között végbe-
menő folyamatot is nehéz vizsgálni, annak komplexitása miatt. Jellemzően a témá-
ban megjelent tanulmányok azt a következtetést vonják le, hogy ezt a folyamatot 
befolyásolhatják például korábbi, diákként szerzett tapasztalatok (Dégi–T. Balla 
2022, 2024; Mayer 1999; T. Balla–Dégi 2022), majd a jelentkezés a tanárképző 
programba és maga a tanárképzés is (Flores 2020). Számottevő befolyással bír a fo-
lyamatra továbbá az osztálytermi megfigyelés (Balogh–T. Balla 2025; Wright et al. 
2017), a tanítást végig kísérő mentortanár (Izadinia 2018), valamint a gyakorlótaní-
tás is (Balogh 2016; Dimitrieska 2018).  

A fentiekből látható, hogy a tanári identitás kialakulása rendkívül komplex folya-
mat, melynek vizsgálatára még nem alakult ki egységes módszertan sem a nemzet-
közi, sem a hazai kutatók körében. Ebből adódóan az ezen a területen végzett vizs-
gálatok különböző módszerekkel próbálnak adatot gyűjteni, ezzel is elősegítve azt, 
hogy módszertani segítséget nyújtsanak azoknak, akik később hasonló témában sze-
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retnének vizsgálódni. Hanna et al. (2019) például a kvantitatív módszereket alkal-
mazó tanulmányokat tekinti át, amelyek alapján az látható, hogy nehéz egyetlen 
olyan módszert találni, melynek segítségével a tanári identitás megbízhatóan vizs-
gálható. Mindemellett egyre inkább előtérbe kerülnek a kvalitatív módszereket hasz-
náló kutatások, amelyekben például rajzok vagy egyéb vizuális módszerek (Dégi–T. 
Balla 2022, 2024; Melo-Pfeifer–Chick 2020; T. Balla–Dégi 2022), interjúk (Yayli 
2014) vagy narratívák (Riordan–Farr 2014) segítségével történik az adatgyűjtés. 
Ugyanakkor a tanári identitás megjelenhet a tanár szakos hallgatók által készített 
(írásbeli) dolgozatokban is, például osztálytermi megfigyelési naplókban is (Ba-
logh–T. Balla 2025). A módszertan sokrétűsége folytán azonban az adott vizsgálatok 
eredményei nehezen összevethetőek hazai és nemzetközi viszonylatban egyaránt.  
 
1.2. Az óralátogatások helye és szerepe a tanárképzésben Magyarországon 

A magyarországi tanárképzésnek mindig is szerves része volt az osztálytermi óralá-
togatás, megfigyelés, más néven a hospitálás, melynek során a képzésben részt vevő 
tanárjelöltek – jellemzően az egyetemek és korábban a főiskolák gyakorlóiskoláiban 
– mentortanárok (korábban szakvezető tanárok) óráit figyelték meg. Egészen 2022-
ig, a tanárképzés legutóbbi megújításáig, a hospitálás a tanítási gyakorlat részét ké-
pezte, és mind a hospitálás, mind pedig a tanítási gyakorlat a tanárjelöltek utolsó 
(majd 2013-tól utolsó előtti és utolsó) évében történt. A Szegedi Tudományegyete-
men a 2013 szeptemberétől bevezetett osztatlan, hatéves tanárképzésben a leendő 
középiskolás tanárok számára készült tantervben az ötödik tanévben voltak a tanítási 
gyakorlatok, amelyek részeként szakonként 30 órát kellett a tanárjelölteknek hospi-
tálniuk és 15 órát tanítaniuk, majd a hatodik évben az összefüggő egyéni iskolai gya-
korlatok során szakonként 30 óra volt kötelezően a hospitálás és kb. 40 óra a tanítás. 
Az általános iskolai tanárok tantervében ugyanezen tanítási gyakorlatok a 4., illetve 
az 5. tanévben zajlottak. A 2022-ben bevezetett újítások már központilag meghatá-
rozott célként tűzték ki, hogy a tanári pályára készülő hallgatók a képzésük minél 
korábbi szakaszában valós iskolai tapasztalatokat szerezzenek. Ugyanakkor a tanár-
képző programok gyakorlati megvalósítása, illetve ezen programokon belül az osz-
tálytermi látogatások lebonyolítása egyetemenként és szakonként eltérő lehet, ezért 
jelen tanulmány nem vállalkozik arra, hogy általánosságban mutassa be a helyzetet. 
Az alábbiakban a tanulmány a Szegedi Tudományegyetem angoltanár-képzési prog-
ramja keretében zajló óramegfigyeléseket helyezi középpontba.  

A Szegedi Tudományegyetem Angoltanár-képző és Alkalmazott Nyelvészeti 
Tanszékén meghirdetett órák keretein belül az oktatók már a képzés korábbi (2022 
előtti) szakaszaiban is megtalálták annak a módját, hogy a hallgatók iskolákba me-
hessenek és ott órákat figyelhessenek meg, azaz különböző kurzusok részeként ez 
opcionálisan választható feladat volt már akár másodévesen is. Ezeknek az óraláto-
gatásoknak a fő célja az volt, hogy a hallgatók már képzésük kezdetén tapasztalato-
kat szerezzenek, immár tanárjelölti szempontból arról, hogy az egyetemen tanított-
tanult, inkább elméleti jellegű ismereteket hogyan lehet alkalmazni a gyakorlati ta-
nítás során. A 2022-ben bevezetett változtatások eredményeként a tanárjelöltek a 
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Szegedi Tudományegyetemen is a tanulmányaik 4. félévétől kezdve minden félév-
ben óralátogatásokon vesznek részt, és a Tanítási Gyakorlat 1. és Tanítási Gyakorlat 
2. című tantárgyak keretein belül olyan kurzusokat látogatnak, melyeket egyfelől az 
egyetemi módszertanoktatók, másfelől a gyakorlóiskolák mentortanárai közösen tar-
tanak. E gyakorlatok során a hallgatók az elméleti képzés mellett az iskolákban men-
tortanárok (vagy a mentortanárok irányítása alatt dolgozó tanárjelöltek) óráit láto-
gatják, óramegbeszéléseken vesznek részt, illetve, amennyiben erre lehetőség adó-
dik, tanítási részfeladatokat (pl. bevezető nyelvi játék lebonyolítása) végeznek.  
 
2. A KUTATÁS 

2.1. Kutatási kérdések 

Jelen kutatás angoltanár szakos hallgatók tanári identitásának megjelenési formáit 
vizsgája. A fő kérdésünk az, hogy amikor magyar anyanyelvű hallgatók (n = 42) 
angoltanár-szakos képzésük elején (másodéven) angol nyelvórákat látogatnak, és 
ezekről beszámolót írnak, az így készített osztálytermi megfigyelési naplókban mi-
lyen formában mutatkozik meg a tanári identitás.  
 
2.2. Módszertan 

A kutatási kérdések megválaszolásához 42 másodéves angoltanár-szakos hallgató 
(Szegedi Tudományegyetem) angolóra-látogatásai során készített megfigyelési nap-
lóit vettük alapul. A hallgatók egy-egy kurzuson azt kapták feladatul, hogy az egye-
tem gyakorló iskolájában angolórákat figyeljenek meg, közben jegyzeteljenek, majd 
a megfigyeléseikből készítsenek egy írásos beszámolót a félév végére, amelyben ref-
lektálnak az órákon látottakra. A 42 adatközlő közül 25 egy olyan másodéves kurzus 
keretében látogatta az órákat a 2019/2020-as tanév első félévében (tehát még a ko-
rábbi képzés keretein belül), amelyen a hallgatóknak akkor még nem volt kötelező 
iskolai hospitálásokon részt venni, 17 adatközlő pedig 2023/2024-es tanév második 
félévében (a 2022-ben induló új képzésben) a kötelező Tanítási Gyakorlat 1. című 
kurzus keretein belül figyelte meg az órákat. Tekintve, hogy a két kurzus óramegfi-
gyelésre vonatkozó követelményei egymással átfedésben voltak, a beadott osztály-
termi beszámolók összehasonlíthatóak és együttesen elemezhetőek. A hallgatók az 
osztálytermi megfigyelési naplót angol és magyar nyelven is elkészíthették. Az ösz-
szesen 42 beadott, és jelen tanulmányban elemzett, 1-5 oldal terjedelmű beszámoló-
ból 7 készült angol nyelven. Míg a magyar példákat nyelvileg lektorálva, de a tartal-
mukon nem változtatva mutatjuk be, az angolul írott beszámolókból felhasznált pél-
dákat mi, a tanulmány szerzői fordítottuk magyarra.  

A 42 osztálytermi megfigyelési naplót a tematikus tartalomelemzés módszerével 
elemeztük (Krippendorff 1995: 66–68). Az elemzés első lépéseként a szövegekből 
kigyűjtöttük azokat a részeket, amelyekben a hallgatók nem az osztályteremben tör-
ténő folyamatokra (lásd Balogh–T. Balla 2024), hanem saját magukra reflektálnak. 
Következő lépésként megtörtént ezen részek kódolása az alábbiak alapján: 1) az 
adatközlők saját diák-nyelvtanuló-egyetemista-hallgató önmagukra reflektálnak 
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(H), 2) az adatközlők saját tanárjelölti identitásukra reflektálnak (J), illetve 3) az 
adatközlők tanárként reflektálnak önmagukra (T). Az elemzés további része során 
azt vizsgáltuk, hogy ezeken a tematikus részeken belül milyen módon jelenik meg a 
tanári identitás.  
 
3. EREDMÉNYEK 

3.1. A hallgatói identitás megjelenése a tanár i identitás kialakulásának  
folyamatában 

Több tanulmány is érvel amellett, hogy a diákként (középiskolában, vagy akár az 
egyetemen) szerzett tapasztalatok hatással vannak a tanári munka és a tanári szemé-
lyiség megítélésére, illetve a tanári identitás kialakulására (Dégi–T. Balla 2022, 
2024; Doró 2020; Doró–T. Balla 2014, 2019; Mayer 1999; T. Balla–Dégi 2022; 
Yayli 2014). A H-val kódolt adataink elemzése során azt találtuk, hogy az adatköz-
lők saját középiskolai diákként és egyetemi hallgatóként megélt tapasztalataikra való 
reflektálása során jelenik meg először a tanár identitás egy korai, kezdetleges, a to-
vábbi fejlődés alapját képező formában (1–4. számú példák).  
 
1. példa:  Már az első hospitálási alkalommal nagy meglepetések értek, főleg mivel 

nekem az angol a második idegen nyelvem volt általános iskolában és 
gimnáziumban is, így osztálytársaim és saját tudásom, valamint hozzáál-
lásunk is nagyban eltért attól, amit ebben az intézményben tapasztaltam. 
Már a nyolcadikosok is olyan magas szinten beszélték a nyelvet, hogy 
rendszeresen megdöbbentem egy-egy mondatszerkezeten vagy szinoni-
mán, amit teljes természetességgel használtak.  

 
2. példa:  A tanárnő az óra közben többször is megkérdezte, hogy van-e kérdés a 

témával kapcsolatban, ha volt, akkor pedig készségesen segített. Ez nem 
volt ismeretlen számomra, hiszen ez nálunk is így zajlott a középiskolá-
ban. Ami viszont egy kellemes meglepetés volt, hogy ha valaki valamit 
nem tudott, nem töltöttek el sok időt azon, hogy feszélyezzék (tanár és 
diákok egyaránt) a ténnyel, hogy találjon ki valamit mindenképp. Ha az 
illető nem tudott éppen példát mondani, vagy nem tudta a megoldását a 
feladatnak, akkor mások válaszoltak helyette, vagy amíg kitalált egy pél-
dát, más vetette fel az ötletét. Tehát az órát nem húzták azzal, hogy ki-
kényszerítsenek a diákból olyat, amit még, vagy éppen nem tudott. 

 
3. példa:  Az órán kifejezetten tetszett a fonetikus ABC használata, amit nekem soha 

nem tanítottak egyetem előtt… 
 
4. példa:  A diákok nagy része bátran szólalt meg angolul. Én úgy gondolom, hogy 

ez a sok nekik feltett kérdésnek és az elfogadó légkörnek köszönhető. Sze-
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rintem ez az egyik legfontosabb, mivel azt tapasztalom – még az egyete-
men, nyelvszakon is – hogy a legtöbb idegen nyelvet tanuló nagyon gát-
lásos, ha beszédre kerül a sor. 

 
Ezekben az esetekben a tanári identitás még csak mintegy külső szemlélő (középis-
kolai diák, egyetemi hallgató) szempontjából jelenik meg, amelynek alapjául az szol-
gál, hogy az adatközlők saját nyelvtanulási élményeikkel vetik össze az angolórán 
megfigyelt történéseket, jelenségeket. Ezen összehasonlítások során több olyan té-
nyezőt is felismernek, amelyek jelei lehetnek a tanári identitás kialakulásának. Meg-
figyeléseik kiterjednek arra, hogy beazonosítanak jelenségeket, folyamatokat, mely-
nek nyelvtanulóként maguk is részesei voltak (1. példa), illetve figyelmük ráirányul 
arra, hogy máshogyan is végbe mehet a tanítási-tanulási folyamat, mint ahogyan azt 
ők a középiskolában (2. példa) vagy az egyetemen (3. példa) megtapasztalták. A fenti 
példákból az is látható, hogy a hospitáló hallgatók felismerik, hogy az általuk az 
iskolában és/vagy az egyetemen megtapasztalt nyelvtanítási folyamatok során mi 
történt, és immáron némileg szakmai szempontból megfigyelve, milyen módszertani 
és pedagógiai megfontolások mentén zajlott a tanóra (1–4. példák).  
 
3.2. Tanárjelölti identitás megjelenése 

A fenti példák megmutatták, hogy sok tanárjelölt még nyelvtanulói identitását meg-
őrizve vett részt a hospitálásokon. Ugyanakkor több tanárjelöltnél már felfedezhető 
volt a tanári identitás kialakulásának egy következő fázisa. A J-vel kódolt adatok 
elemzése során láthatóvá váltak a tanári identitás kialakulásának konkrétabb formái 
is (5–10. számú példák). 
 
5. példa:  Meglehetősen élménydús szemesztert sikerült zárni. Egyet, amiben végre 

elkezdett feltárulkozni egy olyan oldala a tanulmányaimnak, ami eddig 
alig-alig mutatkozott csak meg. Először éreztem magam valóban tanár-
szakosnak. Mindemellett sikerült olyan területeken fejlesztenem magam, 
amire eddig nem volt lehetőségem, habár még így is vannak hiányossá-
gaim. Remélem, hogy az elkövetkezendő időszakban is hasonlóan moz-
galmas feladatok, helyzetek fognak körül venni, mert ösztönző érzés látni, 
hogy mi van a majdani célvonal másik végén.  

 
6. példa:  Ez az óra volt talán a kedvencem az összes megfigyelt óra közül. Termé-

szetesen azért is, mert nemrég még én is úgy ültem az iskolapadban, mint 
most ezek a diákok, de nagyon nehéz volt óramegfigyelőként jelen lenni.  

 
7. példa:  Az óralátogatás során sok ismerős dolog tűnt fel már az óra első percei-

től fogva, de most, hogy nem résztvevő, hanem külső szemlélő voltam, 
tüzetesebben el tudtam gondolkodni a feladatok jelentőségéről és hogy 
melyik feladat mihez segíti hozzá a tanulót. Ismerős volt az óra első per-
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ceiben a múlt óra anyagának felelevenítése, ez a folyamat korábbi tanul-
mányaim során már természetes volt minden órán, de most láthattam, 
hogy ez az apró ismétlés, hogyan zökkenti ki a tanulókat az egymással 
való kommunikációból és hogyan készíti fel őket arra, hogy ráhangolód-
janak az órai munkára. 

 
8. példa:  Óráról órára rájöttem, hogy megfigyelni vagyok itt, nem tanulni, vagyis 

tanulni, de nem abból a szempontból, ahogy nap, mint nap teszem azt az 
egyetemen, és ahogy ezek a gyerekek is tették ott előttünk, miközben tud-
ták, hogy őket figyeljük, valamint tanárnőt.  

 
9. példa:  Az angol tanári pályának eredetileg azért kezdtem bele, mert úgy érez-

tem, jó nyelvi érzékem van és képes vagyok arra is, hogy ezt a tudást akár 
továbbadjam. Az első néhány félévben viszont rádöbbentem, hogy ez nem 
teljesen így van. [...] Eddig soha nem gondoltam bele, hogy a tanterem, 
vagy akár az ülésrend ilyen sokat változtathat egy óra kimenetelén.  

 
10. példa:  Összességében tehát egy nagyon tanulságos órán vettem részt, amit már 

nagyon vártam, hiszen igazán a pedagógus hivatás gyakorlása mellett 
így, ilyen megfigyelésekkel lehet fejlődni, tapasztalatot szerezni. 

 
Jelen alfejezet példái azt mutatják be, hogy az adatközlők osztálytermi megfigyelési 
naplóiban már jobban megfigyelhető a tanárrá válás folyamatának egy következő lé-
pése, a tanárjelölti identitás kialakulása. Ugyan ezeknek a példáknak a többsége azt 
mutatja, hogy az angoltanár szakos hallgatók ezen a ponton még nem tudják vagy nem 
akarják beazonosítani saját magukat sem tanárjelöltként, sem tanárként, mégis látható, 
hogy valamilyen módon, azt konkrétan meg nem nevezve, reflektálnak tanárjelölti 
identitásukra. Vannak olyan résztvevők is, akiknél viszont már világosabban megfo-
galmazódik a tanárjelölti identitás (5. példa). Ez abból is látható, hogy egyrészt tuda-
tossá válnak abban, hogy már nem nyelvtanulóként vesznek részt az órán, hanem más 
szerepet töltenek be (6–8. példa). Ezen kívül hangsúlyosabban megjelenik a beszámo-
lóikban az a szempont is, hogy a tanári mesterséget megfigyelni és tanulni vannak itt 
(8–10. példa). Reflexióik elemzése összességében azt mutatja, hogy a beszámolóik ki-
térnek olyan módszertani és pedagógiai részletekre, amelyek a tanári szakmához, a 
tanári identitáshoz köthetőek, valamint reflektálnak arra is, hogy a megfigyelt elemek 
később hogyan építhetők be majdani tanári eszköztárukba.  
 
3.3. Tanári identitás 

A T-vel kódolt adatok elemzése azt mutatja, hogy az angoltanár-szakos hallgatóknál 
már tanulmányaik kezdetén (másodéven) is megjelennek olyan elemek, amelyek a ta-
nári identitás kialakulásaként értelmezhetőek. Ennek két formája figyelhető meg: egy-
részt az adatközlők reflektálnak arra, hogy már eddig is tanárok szerettek volna lenni, 
és hogy ezzel a szándékkal vettek részt az óramegfigyeléseken (11–13. számú példa). 
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Ezekből a példákból az is látható, hogy korábbi globális elképzelésük, azaz maga az a 
tény, hogy mindig is tanárok szerettek volna lenni, árnyaltabbá válik, és már jobban 
be tudják azonosítani azt a kontextust, amelyben később tanítani szeretnének.  
 
11. példa:  Én gimnáziumi tanárként képzeltem el magam mindig is, azonban sosem 

lehet tudni, hogy mit hoz majd az élet, könnyen lehet, hogy általános is-
kolában fogok tanítani egyszer. 

 
12. példa:  Nagyon érdekes és izgalmas élmény volt számomra, hogy részt vehettem 

az órán, mint látogató, erre ugyanis eddig még nem került sor eddigi ta-
nulmányaim során. Mivel középiskolai tanár szeretnék lenni, így hasznos 
volt, hogy egy középiskolai évfolyam osztályának órájára mehettem be. 

 
13. példa:  Ez volt az első alkalom, hogy az egyetemi tanulmányaim során részt vet-

tem egy óralátogatáson. Nagyon örültem a lehetőségnek. Mivel középis-
kolai angol tanár szeretnék lenni, így jó volt, hogy egy 9. évfolyamos cso-
port óráján vehettem részt. 

 
Másrészt az adatközlők azt is megfogalmazzák, hogy leendő tanárként ők hogyan 
fognak a jelen tapasztalatokból építkezni (14–16. számú példa), a felkészülés, a tan-
anyag, az óravezetés, illetve a módszerek tekintetében, tehát magukat már tanárként 
látják, elképzelik saját magukat a megfigyelt helyzetekben, és a felmerülő problé-
mákra saját tanári megoldásukat vetítik előre.  
 
14. példa:  Megfigyeltem azt, hogy én hogyan tanítanék, miközben tanárnő óráját 

néztem, és abba is belegondoltam, hogy én mit csinálnék másképp. 
 
15. példa:  Ez a féléves tanítási gyakorlat egy teljesen új élmény volt számomra, hi-

szen diák és tanár szemszögből kellett vizsgálnom sok szituációt és tan-
anyagot. Sokszor elgondolkodtam, én hogyan tanítanám egyes anyagré-
szeket, vagy éppen hogyan reagálnék le bizonyos szituációkat. 

 
16. példa:  Hasznos tapasztalatokkal gazdagodtam, legfőképpen azokon a területe-

ken, hogy milyen technikákat érdemes tanárként „bevetni” és mire kell 
majd különösen nagy hangsúlyt fektetnem egy-egy órára való felkészü-
léskor. Mint ahogy a bevezetőben is említettem, kissé idegen volt szá-
momra ismét középiskolában lenni. Ezzel függ össze az is, hogy a 45 per-
ces órát az egyetemi 90 perces után igen rövidnek éreztem. Valószínűleg 
erre a különbségre kifejezetten oda kell majd figyelnem, mikor már én is 
órát fogok tartani.  
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3.4. A tanári identitás kialakulásának folyamata 

A fentiekben a tanári identitás kialakulásainak különböző fázisait egyenként ábrá-
zoltuk, melyből arra lehetne következni, hogy az egyes szakaszok elkülönülnek egy-
mástól. A legtöbb esetben azonban az látható, hogy a tanárrá válás, illetve a tanári 
identitás kialakulása egy olyan folyamat, amelynek során a tanári identitás külön-
böző megjelenési formái egymástól nem különülnek el élesen, egymástól nem min-
den esetben szétválaszthatóak. Azaz a tanárrá válás különböző fázisai egymással 
párhuzamosan vannak jelen, egymással összefonódnak, a másodperc tört része alatt 
váltakoznak, egymásra hatnak. Ebből a gomolygó egyvelegből – amelyben az egyes 
mozzanatok egymásba szövődnek és formálják egymást – látszik kibontakozni egy 
fejlődési irány, mely a tanulói identitás felől a tanárjelölti identitáson keresztül a jö-
vőbeni tanári identitás felé mutat. Mindez nem lineárisan, egymásra épülő lépcsőfo-
kok megtételével történik meg, hanem valószínűleg már a tanárképző program kez-
detétől, sőt feltételezhetően már azt megelőzőleg jelen van (lásd Doró 2020).  

Ezek az eredmények összhangban vannak korábbi kutatások ilyen irányú ered-
ményeivel (lásd Herath–Valencia 2014; Yayli 2014). Példáink megerősítik tanulmá-
nyunk kiinduló feltételezését, amely szerint a tanári identitás folyamatosan egymásra 
épülő mozzanatok kölcsönhatásából alakul ki, amelyek nyomon követhetők a tanár-
jelöltek különböző produktumaiban, például a tanárjelöltek által készített osztály-
termi megfigyelési naplókban. Azaz elemzésünk azt mutatja, hogy a tanárjelöltek 
osztálytermi megfigyelési naplóiban megfogalmazott önreflexiók valójában a hall-
gatók tanári identitásfejlődésének egyes momentumait, mozzanatait ragadják meg, 
tehát képet adnak arról a folyamatról, amely során tanári identitásuk kialakul. Ezt 
támasztják alá utolsó példáink is (17–18. számú példa), amelyekben egyszerre és 
szétválaszthatatlanul jelennek meg a tanár szakos egyetemisták hallgatói, tanárjelölti 
és tanári identitásai is. Különösen a 18. példa mutatja ezt jól, melynek a nyelvi meg-
fogalmazása (hosszú, összetett, egy-egy mondaton belül számos témát érintő tag-
mondatok) is tükrözi ezt a bonyolult és összetett folyamatot. 
 
17. példa:  Most, hogy ebbe [a tanításba] beleláttunk, ez adja meg nekem azt a biz-

tonságot, hogy igenis folytatni akarom, ez adja meg azt, hogy egy másik 
oldalról is láthatom az oktatás folyamatát. Nyilván tanári szakos hallga-
tóként tudtam, hogy ez egyszer eljön, de nem gondoltam, hogy ilyen ha-
mar. De, ez ahogy említettem már, pozitívum. A megfigyelések során újra 
átélhettem, hogy milyen a 45 perces angol órákon lennem, hogy milyen 
egy osztály, mint közösség. Attól függetlenül, hogy csak megfigyeltem az 
órákat, mégis újra gimnazistaként éreztem magam, néha az egyik diák 
helyett már majdnem válaszoltam is és kellett is vagy 5 másodperc min-
dig, hogy nem nekem szól a tanárnő, hanem az egyik 11-es tanítványának. 
[…] Óráról órára rájöttem, hogy megfigyelni vagyok itt, nem tanulni, 
vagyis tanulni, de nem abból a szempontból, ahogy nap, mint nap teszem 
azt az egyetemen. 
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18. példa:  Tisztelem azokat a tanárokat, akik ezt bírják lelkileg és fizikailag is. Má-

sodévesként én ezt még nem bírnám, idővel biztosan végig tudnék ezen 
haladni, de jelen esetben még azt érzem, hogy a megfigyelésekkel együtt 
sem vagyok még erre teljesen felkészülve, de azt is érzem, hogy ez nem 
feltétlenül baj. Sőt, ezt egészen jónak találom. Borzasztóan sok energiát 
ölnek bele a tanárok az órákba, de nem csak az órákba, hanem magába 
a tervezésébe is. Jelenleg még nem tudom elképzelni hogy ez milyen érzés 
lehet, mármint, láttam, hogy a tanárnő mennyi mindent tervez egy órára, 
hogy mennyi mindent tud még így is végig vinni az órákon, de azt nem 
tudom elképzelni, hogy mennyi időt és energiát tud minden tanár bele-
tenni abba, hogy maga az óra meg legyen tartva, hogy az óra élvezhető 
legyen akkor is, ha éppen nagyon száraz vagy éppen nehéz anyagrészhez 
érkeztek, amit nem minden diák lesz képes felfogni vagy éppen elfogadni, 
hiszen nekik is van más órájuk, nyilván egy tesi után fáradtabbak lesznek, 
de egy matek óra után sem biztos, hogy képesek lesznek ebbe beletenni 
annyit, amit ők tudnának, pedig mindkét osztálynál megfigyeltem azt a 
már most meglévő hatalmas tudást angol nyelvből, ami nem mindenhol 
és mindenkinek van meg, de a tanárnő által tanított osztályokban min-
denképp. Megfigyeltem azt, hogy én hogyan tanítanék, miközben tanárnő 
óráját néztem, és abba is belegondoltam, hogy én mit csinálnék másképp, 
de azt kell, hogy mondjam, lehet ezt másképp csinálni, de amit tanárnő 
csinál, az fenomenális. Ettől függetlenül, megvan a kép a fejemben, hogy 
én milyen szeretnék lenni, de az nagyban függ a diákoktól, sajnos ma-
gamtól, vagyis inkább az engem érő környezeti hatásoktól és egy csomó 
dologtól is, de az óramegbeszélések és maga az óramegfigyelés is meg-
adta nekem azt a pozitív csalódást, ami engem tovább fog vinni a tanári 
szak elvégzéséhez. Egy szó, mint száz, én csupa pozitív dolgot tapasztal-
tam a megfigyelések során, amit a jövőbeli tanításomhoz fel is fogok 
használni, egy az egyben minden élményemet. 

 
4. ÖSSZEFOGLALÁS 

Tanulmányunkban arra kerestük a választ, hogy tanár szakos hallgatók óralátogatási 
naplóiban megjelenik-e tanári identitásuk, és ha igen, milyen formában. Vizsgála-
tunk két fő eredménnyel zárult. Először is, azt találtuk, hogy a tanárjelöltek osztály-
termi megfigyelési naplóiban a tanári identitás már a tanárképzési program kezdetén 
is megjelenik, amikor még csak másodévesek a hallgatók. Másodszor, a tanári iden-
titás számos különböző formában is jelen van, néha nem is különválasztható módon, 
tehát mint volt diák, jelenlegi egyetemi hallgató, tanárjelölt, illetve leendő tanár. 
Ugyanakkor kutatásunk eredményei nem általánosíthatóak, mivel az adatfelvétel 
mindösszesen a 2019-ben és a 2022-ben tanárképzésüket elkezdő hallgatók egy-egy 
másodéves, angoltanár szakos csoportját vizsgálta ugyanazon a magyar egyetemen. 
Ahhoz, hogy a tanári identitás fejlődéséről pontosabb képet kapjunk, érdemes lenne 
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más évfolyamok, illetve más egyetemek hallgatóinak körében is hasonló felmérést 
végezni a tanulmányaikat később elkezdő tanár szakosok körében is.  
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