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A MESTERSEGES INTELLIGENCIA ALTAL GENERALT
TUDOMANYOS SZOVEGEK JELLEMZOI ES HATASUK
A DOKTORI KEPZESRE

CHARACTERISTICS OF AI-GENERATED ACADEMIC TEXTS
AND THEIR IMPACT ON DOCTORAL EDUCATION

DORO KATALIN!

Absztrakt: A mesterséges intelligencia (MI) egyetemi és tudomanyos kézegekben valo szé-
les elterjedésével atalakuloban van a tudomanyos szévegalkotas és az etikus tartalomgenera-
las megitélése. A tanulmany réviden attekinti a magyarorszagi doktori képzések helyzetét és
abban a tudomanyos iras és publikaciok szerepét, majd ratér arra, hogyan segithetik az MI-
alapu alkalmazasok a doktori kutatasokat és egyetemi képzéseket, milyen szakmai és etikai
dilemmakat vet fel az egyre gyakoribb MI-hasznalat és hogyan reagalnak erre az egyetemek
¢és doktori képzések. Jelen kutatas arra keresi a valaszt, hogy egy nyelvészeti doktori képzésre
jelentkez6 tiz kiilfoldi aspirans felvételihez benytjtott angol nyelvii kutatési terve milyen je-
leit mutatja az M1 altal generalt szovegeknek és az ebbdl is fakado kidolgozatlansagnak. Ezek
kozé tartozik a szokatlan szohasznalat, a redundancia, a szovegosszefiiggések hianya, a sab-
lonszert érvelés, a nagyon altalanos tartalom, a pontatlan forrashasznélat, valamint a szokat-
lanul fragmentalt, idénként listaszerti szovegtordelés. A kutatas arra is kitér, hogy a tilzott
generativ MI-hasznalatnak milyen kovetkezményei lehetnek a doktori képzésre.

Kulcsszavak: generativ mesterséges intelligencia, tudomanyos irds, etikus publikalas, dok-
tori képzés, kiilfoldi hallgatok

Abstract: With the widespread adoption of artificial intelligence (Al) in university and aca-
demic settings, the perception of scientific text production and ethical content generation is
changing. The paper briefly reviews the state of doctoral education in Hungary and the role
of scientific writing and publications in it, and then discusses how Al-based applications can
support doctoral research and university education, what professional and ethical dilemmas
are raised by the increasing use of Al, and how universities and doctoral education are re-
sponding to this. The present research investigates the signs of Al-generated texts and the
consequent lack of elaboration in the English-language research proposals submitted for ad-
mission by ten foreign doctoral candidates in linguistics. These include unusual vocabulary,
redundancy, lack of context, clichéd argumentation, vague content, inaccurate source use and
unusually fragmented, sometimes list-like, textual formatting. The research also addresses
the implications of excessive generative Al use for doctoral education.

Keywords: generative artificial intelligence, academic writing, ethical publishing, doctoral
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1. BEVEZETES

A mesterségesintelligencia- (MI-) alaptl, tanulast és kutatast tamogat6 alkalmazasok
napjainkban széles korben elterjedtek. Nem csupén a szdvegek nyelvi €s stilaris he-
lyességét ellendrzik, hanem komplex nyelvi feladatokat is elvégeznek, mint példaul a
forditas, dsszefoglalas, informaciokinyerés és osztalyozas (Rodafinos 2025). A Chat-
GPT, Google Gemini és Microsoft Copilot példai jol mutatjak, hogy ezek a technolo-
giak, melyeket eredetileg nem kutatasra fejlesztettek ki, mara mar az oktatas és kutatas
minden 1épésénél jelen vannak. Ezek az eszk6zok egyre tobbféleképpen tudjak tamo-
gatni a kutatokat és hallgatokat kutatasaik elokészitésétdl a szovegirasig, mely kétség-
teleniil szamos eloénnyel jarhat (Boscardin et al. 2024; Melisa et al. 2025).

Az Ml-alapt eszk6z0k atalakitani latszanak teljes tanulasi folyamatokat, sot, akar
helyettesitik is azokat. Példaul megfelel6 utasitasokkal (promptokkal) dsszetett, ko-
herens szovegeket tudnak alkotni, melyek sokszor nehezen elkiilonithetéek az ember
alkotta szovegektdl (Fleckenstein et al. 2024; Kumar—Mindzak 2024). Ez a képesség
jelentds valtozasokat hozott az oktatas, kutatas és tartalomgyartas teriiletén, ugyan-
akkor etikai és mindségi kérdéseket is felvetnek, hiszen elmosddik altaluk a gépi és
emberi alkotas hatara. Az is problémat jelent, hogy tilzott fliggéség alakulhat ki, és
a hallgatok nemcsak 0sszemasolhatnak generalt részeket, hanem sajat munkaként
tiintetnek fel szovegeket anélkiil, hogy azt megfeleld olvasottsag elézné meg, vagy
hogy fejlédne a hallgatok kritikai gondolkodasa (Klingbeil et al. 2024). A publika-
cio- és disszertacid-alapti doktori képzésekben ennek belathatatlan kovetkezményei
lesznek. Az erre vald reagalas elég kiilonbozoképpen folyik, és tapasztalatom alapjan
igen Ovatosan és lassan. Az oktatasi tartalom atalakitasaval, az MI-ismeretek tanula-
saval és tanitasaval, az etikai szabalyozassal és annak a mindennapokban torténd
alkalmazasaval kapcsolatban még nagyon sok a teendénk.

Alkalmazott nyelvészként és tudomanyos szovegek kutatodjaként kiilonds érdeklo-
déssel és az atlagnal talan élesebb szemmel kdvetem azokat az oktatoi tapasztalatokat,
amelyeket sajat magam élek at vagy kollégaktol hallok. Példaul egy doktori hallgatom,
sajat bevalldsa szerint, az anyanyelvén irta meg a szeminariumi beadandot (és valoszi-
ntileg részben generaltatta is azt) és a Google Forditoval elkészitett angol valtozatot
adta be, de nem értette, ezzel mi a gond, miért nem fogadhato el sajat alkotasanak.
Egyik tarsa, a tobbiekkel ellentétben, a megadott szempontokat részben figyelmen ki-
viil hagyva, irrelevans pontokat is beemelve fogalmazta meg, van inkabb generaltatta
értékelését egy doktorjeldlt eloadasarol. A tartalmi eltéréseket nem tudta megmagya-
razni, de egy masik feladatnal beszamolt arrol, hogy beadandojat beillesztette Chat-
GPT-be azzal az utasitassal, hogy ,,Make it more academic”, azaz a tudomanyos sti-
lushoz hasonlova fogalmaztatta at. De egyre gyakrabban kutatasi tervekben vagy akar
disszertaciok munkapéldanyaban is talalkozom szokatlan tartalmu, nyelvezeti és for-
maju részletekkel vagy olyan jellegii forrashasznalati hibakkal, melyek korabban nem
voltak jellemzok. Ugyanakkor a jelenségrol nem beszéliink eleget, és a hazai kdrnye-
zetben végzett publikaciok szama is kevés egyeldre.

A jelen tanulmanyban réviden attekintem a doktori képzések helyzetét és abban
a tudomanyos iras és publikaciok szerepét, majd ratérek arra, hogyan segithetik MI-
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alapt alkalmazasok a doktori kutatasokat és egyetemi képzéseket, milyen szakmai
és etikai dilemmakat vet fel az egyre gyakoribb MI-hasznalat és hogyan reagalnak
erre az egyetemek és doktori képzések. Majd egy nyelvészeti doktori képzésre je-
lentkez6 tiz kiilfoldi aspirans felvételihez benyujtott angol nyelvii kutatasi tervén ke-
resztiil mutatom be azt, hogy milyen jelei vannak az MI altal generalt sz6vegeknek
¢és az ehhez tarsulo kidolgozatlansagnak.

2. A KEPZESEK PUBLIKACIOS ELVARASAI ES A HALLGATOK ELOZETES
PUBLIKACIOS TAPASZTALATAI

A doktori iskolak helyzete Magyarorszagon az elvart irdsbeli munka szempontja-
bol Osszetett képet mutat. A jelenleg érvényben 1évé négyéves képzés két részre
tagolodik. Egy elokészitd, tobbnyire kurzuskrediteket és publikacios krediteket
tartalmazo oktatasi résszel kezdddik, melyet egy komplex vizsga zar. Ennek része
egy néhany oldalas kutatasi terv, de eddigre mar publikalniuk is kell a doktoran-
duszoknak. A masodik két évben a kutatason és publikacion van a hangsuly a téma-
vezetd felligyelete alatt, és ekkor késziil a disszertacio is, melynek irdsa egy vagy két
évvel meghosszabbithaté. Vannak, akiknek a képzésbe 1épve semmilyen korabbi
publikacidjuk nincs, egyetlen nagyobb kutatasuk az M A-szintii szakdolgozatuk. Ma-
sok mar rendelkeznek néhany 6nallo vagy tarsszerzés tanulmannyal. Tudomanyte-
rilletenként vagy egyetemenként nagyon kiilonb6z6 modon a hallgatok egy része ku-
tatocsoport tagjaként tobbnyire sokszerzds publikacidkban vesz részt a felvételi elott
¢és doktori évei alatt is. Ezekben a munkékban a konkrét feladatuk jelentésen eltéro,
¢és sokszor a publikaciok elkészitésében nem kell6en atlathato. Azaz a tobb publika-
cioval rendelkez6 hallgatok sem biztos, hogy megfelelé kutatasmodszertani €s iras-
technikai alappal rendelkeznek.

Jelent6s eltérés mutatkozik abban is, hogy az egyes doktori iskoldk milyen pub-
likacios elvarast tdmasztanak. Tudomasom szerint erre vonatkozé magyar attekintd
tanulmany nincs, de legtobb esetben 6t-nyolc publikaciot talalunk, melyekre vonat-
kozoban egyéb elvarast is tamaszthatnak (pl.: MTA adott osztalya altal elfogadott fo-
lyoiratlistadkban szerepeljen, hany legyen beldle nemzetkdzi folydirat, szamitanak-e
a konferenciakotetek, egyéb, nem listazott publikacios lehetéségek). Az orvostudo-
manyokra jellemz6 a kevesebb, kettd vagy harom, de kiemelt rangsorolasu, Q1-es
cikk elso szerzoként valo megjelentetése mint elvaras. Abban is jelentds eltérést 1a-
tunk tudomanyteriiletek, vagy azon belill akar témak k6zott, hogy mennyire jellem-
zOek az egyszer0s vagy tobbszerz6s munkak, illetve a témavezetd szerzotarsa-e a
doktoranduszoknak vagy doktorjelolteknek. A kiemelt folyodiratokba vald bejutas
kiilondsen nehéz, melyhez a szakmai mentoralas mellett sokszor egyetemi finanszi-
rozasi segitség és tobb hallgatd vagy kolléga egyiittes munkaja sziikséges (Florence—
Yore 2004; Wang—Liardét 2025).

Az utébbi egy-masfél évtizedben tapasztalhato erdteljes nemzetkdziesités kovet-
keztében sok kiilfoldi hallgatd érkezik a doktori képzésekbe, akiknek a nyelvi és
szakmai felkésziiletlensége nagyon sokszinli (Dor6 2024; Janik—Naarné Toth 2021).
Szintén fontos megjegyezni, hogy eldzetes tanulmanyaik, publikacios tapasztalataik
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és az egyetemi képzés irant tamasztott elvarasaik jelentdsen eltérhetnek a magyar
hallgatokétol (Kasza—Hangyal 2018; Phyo et al. 2023, 2024; Tong 2021). Céljuk a
minél korabbi végzés, magyarorszagi tartozkodasuk egy atmeneti allomas, doktori
cimiik pedig jelentOs karrier-elrelépést vagy személyes kapcsolatokat nytjt sza-
mukra. Ezen doktoranduszok publikaciorol, etikai kérdésekrol alkotott véleménye is
eltérhet a magyar hallgatokétol (Dord 2024). Tapasztalatom szerint hajlamosabbak
kutatasi témajukon kiviili, sokszerzds, ,,sorozatgyartott” cikkekben is részt vallalni,
elésorban erds kiildo egyetemi publikacios nyomas hatasara vagy dsztondijak elnye-
résének reményében.

Ezeket a kutatasetikai ¢s irasstratégiai kiillonbségeket mas orszagokban is megfi-
gyelték, és nem uj keletiiek, mivel korabban a plagiummal vagy egyéb csalasi for-
makkal kapcsolatban szamos tanulmany ramutatott mar ezekre (Hofmann et al.
2013, 2023). Magyarorszagrol nehéz atlatni a sok kiilfoldi folyoirat birdlati rendsze-
rét vagy ennek hianyat. Léteznek sziirkezonas folyoiratok, melyek néhany év alatt
mesterségesen €pitik fel pontértékeiket, koztiik az idézettséget, hogy a nemzetkozi
rangsorokban elorébb jussanak vagy kéziratkezelési dijak fejében szinte barmit
gyorsan megjelentetnek. Az ezekben megjelent tanulmanyok mindségi ellenérzése
komoly feladatot r6 a doktori iskolakra a felvételi eljarasban és késobb a doktori
kreditek elismerésekor is.

3. MI-LEHETOSEGEK AZ EGYETEMI ES TUDOMANYOS TERBEN ES HALLGATOI
MI-HASZNALAT

A mesterséges intelligencia oktatasban val6 alkalmazasardl szo616 kutatasok tobbsége
az alkalmazasi lehetéségeket és kockazatokat sorolja fel (Katsamakas et al. 2024;
Marshall et al. 2024; Rajki 2023), és a hallgatok és oktatok MI-hasznalatdhoz valo
hozzaallasat térképezi fel (Fosner 2024; Stohr et al. 2024; Rajki et al. 2024, 2025).
Ezekben a publikalas datumatol és a kutatas kontextusatdl fiiggden igen kiilonb6zo
eredményekrol és kovetkeztetésekrdl olvashatunk (Lendvai 2025).

A legnépszeriibb, nagy nyelvi modelleken alapulé eszkéz kétségkiviil a Chat-
GPT, amely a 2022. novemberi elterjedése Ota szinte 0sszeforrt az MI-hasznalat kon-
cepciojaval. Ingyenes verziojanak oktatasban, tanulasban és kutatasban valo felhasz-
nalasardl késziilt a legtobb publikacio vagy gyakorlati segédanyag. Hasonlo tarsai a
Google Gemini, a Microsoft Copilot, a Perplexity Al, a Google Bard és a DeepSeek.
Mindezeknek el6fizetéses valtozatai, mint példaul a Gemini Pro Deep Research pon-
Mig ezek a chatbotok nem kutatésra lettek kifejlesztve, szamos lehetdséget nyujta-
nak kifejezetten kutatas és tudomanyos szovegiras tamogatasara. Forraskereséshez
példaul hasznalhatjuk a Research Rabbit, a Connected Papers vagy az Ai2PaperFin-
der oldalakat. A Paperpal, a Writefull vagy a NotebookLM 0Osszetett feladatokat lat
el, melyek segitségével teljes kéziratokat kezelhetiink. A Paperpal példaul nyelvi at-
tekintést nyujt, parafrazal, kivonatol, fordit, kiegészit egy elkezdett szoveget, jegy-
zetekbdl 0sszefiiggd szoveget készit, utasitasok alapjan szoveget ir, forrast keres ki-
jelolt szovegrészekhez vagy megadott témakhoz, azokat a kért citacios stilusban a
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szovegbe helyezi, feltoltdtt teljes PDF-fajlokbol nyer ki informaciokat a ChatPDF
segitségével, cimet és absztraktot general, valamint teljes kéziratot vizsgal at publi-
kaciora valo benytjtas eldtt. Népszerti a Grammarly €s a Quillbot, melyek a nyelvi
ellendrzésen tul osszefoglalnak, a kért stilusnak megfelelden atirjak a beillesztett
szoveget és plagiumot vizsgalnak. Szintén igen népszerick az MI-hasznalatot el-
fedo, ugynevezett humanizer (emberivé formalo) oldalak, melyek garantaljak, hogy
a rajtuk atfuttatott és segitségiikkel atirt szovegeket az MI-detektorok nem szrik ki.
Eko6zben azonban torzulhat a tartalom, ami az MI altal végzett adatelemzéskor és
dbrak készitésekor kiilondsen gyakori. Osszegezve, havi 10-15 euréds eldfizetéssel
szamtalan kutatast és cikkirast segit6 alkalmazast hasznalhatunk korlatlanul. Ezek
nemcsak szaporodnak, hanem folyamatosan fejlédnek és Gjabb alkalmazasokkal fi-
nomulnak. Hasznalatukban a valasztas nehézsége, az eszk6zok hasznalatanak atlat-
hatosaga és a pénztarcank szab csak hatart.

A kutatasok kevesebb figyelmet szentelnek az MI altal generalt tartalmakban je-
len 1év6 specifikus tényezOknek, melyek segithetik felismerésiiket. Bar a ChatGPT
€s mas, nagy nyelvi modelleken alapul6 eszk6zok ujabb verzidi tovabb finomulhat-
nak és mas, tudomanyos irasra szakosodott eszkozokkel egyiitt észrevehetetlenek
lehetnek, vannak bizonyos jelek, melyek alapjan gyanithato a chatbotok hasznalata.
Scarfe és munkatarsai (2024) 100%-ban ChatGPT altal irt vizsgaesszéket kevertek
egy brit egyetem pszicholdgia BA-s hallgatok altal feltoltott esszék kozé ugy, hogy
az értékeldk nem tudtak err6l. Az egyetem protokollja szerint az oktatok az MI hasz-
nalatat a kovetkez6 modon tudjak kisziirni: ha eltéréseket fedeznek fel az iras stilu-
saban, ,,tal jonak tind” valaszokat és véletlenszer(i hivatkozasokat taldlnak, vagy a
hallgatoktdl nem elvarhato, kimagaslé mindségli a dolgozat. Szintén feltling lehet,
ha olyan érveket, tartalmat talalnak a hallgatok irasaiban, amelyeket nem targyaltak
az orakon. A generalt essz¢ék csupan 6%-at szlirték ki ezen jegyek alapjan. Herbold
és munkatarsai (2023) nem angol anyanyelvii kozépiskolasok altal irt érvelo esszéket
kevertek ChatGPT altal generalt 300-400 szavas esszékkel, melyeket egy rovid MI-
tréning utan tanarok értékeltek. A résztvevok szerint a ChatGPT sok esetben jobb
érvelo esszéket alkotott, mint a didkok. Az esszék struktiraja feszes és kozel azonos
volt minden generalt szovegnél, a bevezetd mondat nagyon hasonlo, s6t, a befejez6
mondat minden esetben azonos médon kezd6dott (In conclusion...). A generalt szo-
vegek kevesebb kotdelemet hasznaltak, és hianyzott beldliik a személyes hangvétel.

Hosszabb tudomanyos szovegek esetén mas tipikus jelekkel is talalkozhatunk.
Nowacki és Wrochna (2025) szakdolgozatokat vizsgalt és azt talalta, hogy a téma
nem értése, a hibas referenciahasznalat, az MI altal felkinalt téves tartalom atvétele,
a nyelvi egyenetlenségek, az érvelés hianya vagy szétforgacsolodasa, az egymashoz
nem kapcsolodo allitasok, a tulzottan altalanos megfogalmazéasok, az ismétlédések
¢s a tilzott objektivitas (tal altalanos, minden szempontot egyforman részletesen ki-
dolgozo szovegek) jellemezték az MI altal generalt hallgatoi dolgozatokat. Feltiint
még a tanulmanyban a szoveg indokolatlanul sok alfejezetre bontasa és a pontokba
szedett felsorolasok hasznalata, az amerikai angol helyesiras valasztasa (bar ez 6n-
magaban nem jelent semmit, hisz tobb alternativa valaszthaté egy szdvegszerkesz-
tében) és a szokatlan betlitipusok hasznalata.
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A fenti tanulmanyok emberi szemnek is feltiind jeleket gyQijtottek dssze, de eze-
ket nem mindig kdnnyu észrevenni vagy értelmezni. Tanulmanyok ramutattak, hogy
sok esetben pontatlanul valasztjuk szét a generalt és az emberi szovegeket, rdadasul
a mindennapi életben a generalt szovegeket a szerzok atfogalmazzak, atirjak, igy
Osszefonodik a human €s gépi szerzoség (Fleckenstein et al. 2024; Kumar—Mindzak
2024; Nguyen—Barrot 2024). A generalt szovegek gépi sziirése sem egyszert feladat.
Egyrészt a rendelkezésre allo detektorok nagy része eldfizetéses, masrészt az ered-
ményeik igen eltérok, sok a fals pozitiv (emberi szoveg gépinek jeldlése) és a fals
negativ (az MI-szoveg nem kiszlrése) értékelés. A detektorok nagy része szazalékos
értékben mutatja a generalt szovegaranyt, tobbségiik ki is emeli a kérdéses szoveg-
részt, mig példaul a Quillbot megkiilonbozteti a generalt, de atirt és a géppel nyelvi-
leg finomitott emberi szovegrészeket is. Ezek azonban mindig egy 1épés hatranyban
vannak a tobbi Ml-eszk6zhoz képest, és dontéshozasnal 6vatosan kell dket kezelni
(McDonald et al. 2025). Ebbdl is adodik az, hogy bar a magyar egyetemek €s doktori
iskolak tobbsége az elmult egy évben etikai kodexeket készitett és plagiumszabaly-
zatot frissitett, egyértelmiinek tiné Ml-alapu visszaélések esetében sem atlathato,
hogyan kellene oktatdi vagy egyetemi szinten eljarni, vagy egy értékelésbe ezt bele-
fogalmazni. Sok esetben az elkeriilés és kivaras attitiidot latom a résztvevoknél. Ez
azonban a kollégak kozotti fesziiltséghez és oktatdi arcvesztéshez vezethet. Valoszi-
ntleg tobb konkrét eljaras sziikséges ahhoz, hogy ennek kialakuljon a rendje.

Az Ml-alkalmazasok széles korii elterjedésével, kiilondsen a szoveggeneralas és -
atiras lehet6ségével kapcsolatban nagyon eltérdé hozzaallasokat figyelhetiink meg (An
et al. 2025; Andrade-Hidalgo et al. 2024). Sokan teljes szabadsagot adnanak, a fejlo-
dés, a nyelvi nehézségek kikiiszobolésének lehetdségét latjak benne és hasznalatanak
szabalyozasaban is megengeddek. Szerintiik nem kellene tiltani az MI-eszkdzdket, de
nem is lehet, hiszen olyan iitemben fejlodik a technika, hogy a szabalyozas és a detek-
talas mindig lemaradasban lesz. A masik véglet a generativ MI-hasznalat teljes kitil-
tasa az egyetemi és publikacios terekbol. Az erre vonatkozo szabalyozasok ezt a pla-
giummal egyenrangu etikai vétségként kezelik. Masok szabalyozzak az MI hasznala-
tat, pontosan lefektetve azt, hogy mit és milyen médon hasznalhatnak a didkok és min-
den 1épést dokumentalni sziikséges. Hasonlo osszetett kép figyelhetd meg folyoiratok
esetében is. Példaul adatelemzés a gyakori torzitasok miatt sok esetben nem megenge-
dett, raadasul adatvédelmi kérdéseket is felvet, de egy abra elkészitése vagy nyelvi
ellenérzés dokumentalt formaban igen. Az mas kérdés, hogy mennyit vallanak be eb-
bdl a szerzok, illetve mennyire vannak tisztaban az MI korlataival.

Azt feltételezhetnénk, hogy a hallgatok technikailag magabiztosak és gyorsan ko-
vetik a mesterséges intelligencia adta lehetdségeket, ugyanakkor gyakran az alapvetd
nyelvi vagy formai ellendrzéssel is kiizdenek (Dor6 2024). Lengyel doktoranduszok
korében végzett kutatas szerint sok esetben hidnyosak az olyan informacios miivelt-
séghez tartoz6 készségeik, mint a forrashasznalat, a forraskezelés, az informacidk
megbizhatosaganak értékelése vagy a prezentacios készségek (Paul et al. 2024). Eh-
hez jarul hozza az, hogy sokszor nehezen athidalhat6 a nyelvi és szakmai szakadék,
gyakori a pszichés terhelés, az id6hiany €s a publikacidés nyomas (Armond—Kakuk



A mesterséges intelligencia dltal generalt tudomanyos szévegek jellemzdi és hatasuk... 127

2022). Ezek hatasara ndhet a segédeszkozok tilzott hasznalata és a kiégés (Fitra et
al. 2025; Haven et al. 2019; Suart et al. 2022; Lei 2023; Pratiwi et al. 2025).

Az Ml-alapu eszk6zok tulzott vagy kritika nélkiili hasznalata szovegiras és cikk-
iras soran szamos formaban jelentkezhet, és tobbféle problémat is felvet. Gyakori
eset, amikor a felhasznalok cikkek osszefoglalasat kérik anélkiil, hogy elolvasnak az
eredeti szoveget, vagy irodalomlistat generaltatnak azok ellendrzése nélkiil. Sokan a
ChatGPT és hasonld eszk6zok altal 1étrehozott bekezdéseket és tleteket fiizik Ossze,
vagy akar teljes muliveket (pl.: olvasonaplot, tématervet) iratnak meg és adnak be hazi
feladatként, minimalis modositasokkal. gy nyelvileg talzottan szép, de sablonos,
fokusz nélkiili szovegeket vallanak sajatjuknak. Ezzel alapvet6 tanulasi folyamato-
kat keriilnek meg, kialakulhat a feleldsség és az autonomia hianya, az 6nall6 gon-
dolkodas elmarad, és n6é a géptdl valo teljes fliggés. Tovabbi elterjedt gyakorlat a
sajat szoveg beillesztése valamely MlI-alapu programba, majd annak ,,tudomanyo-
sabba” tétele vagy atiratdsa. Emellett sokan hasznaljak ezeket a programokat sajat
szovegiik nyelvi és stilaris javitasara, azonban gyakran minden javaslatot kritika nél-
kiil elfogadnak, ami terminologiai pontatlansagokat eredményezhet.

4. KUTATASMODSZERTAN

A jelen vizsgalat arra keresi a valaszt, hogy milyen jelei vannak annak, ha egy hall-
gat6 kutatasi tervében MI-vel generalt szovegrészek talalhatoak, amelyeket nem csu-
pan stilaris vagy nyelvhelyességi ellendrzésen futtatott at. A tiz vizsgalatba bevont
szoveget Stipendium Hungaricumos jelentkezok altal egy nyelvészeti doktori prog-
ramhoz benyujtott 3—20 oldalas tématervek koziil valasztottam ki az alapjan, hogy
tobbféle Ml-jegyet is mutattak. A szovegeket rajtam kiviil legalabb még egy, a dok-
tori képzésben részt vevo kolléga MI-generaltnak itélte és két MI-detektor (Quillbot,
Originality Al) is megerdsitette ezt a benyomast. A bevalogatott tématerv szerzoi (6
férfi és 4 nd) a kovetkezd orszagokat képviselték: Algéria, Egyesiilt Arab Emiratu-
sok, Indonézia, Irak, Uzbegisztén, Sziria és Iran. A szovegeket a szakirodalomban is
dokumentalt jelenségek mentén manualisan értékeltem, a gyanus esetekre példakat
gyljtottem, azonban részletes nyelvi elemzés most nem volt célom.

5. EREDMENYEK

Tobbféle jelét is talaljuk annak, hogy a beadott tématervek nem teljes mértékben a
hallgatok sajat munkai, hanem jelentés MI-tamogatassal késziiltek, generalt szoveg-
részekkel. Ezeket nyolc fobb csoportba osztalyozva tekintem at, és ahol a terjedelem
megengedi, rovid példaval illusztralom az eseteket.

5.1. Stilisztikai és nyelvi kovetkezetlenségek

A szokatlan szohasznalat és nyelvi kovetkezetlenségek az egyik leggyakrabban el6-
forduld problémak lehetnek a mesterséges intelligencia altal generalt szovegekben.
Ezek a sajatossagok gyakran feltiinnek, mivel eltérnek a hallgatok megszokott stilu-
satol. A szokatlan szohasznalatra példa lehet, amikor egy hallgatoi dolgozatban
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hirtelen megjelenik egy tilzottan szakmai vagy formalis szohasznalat, amely mes-
terkéltnek tlinhet. Az 1. és 2. példak kiemelten gyakori kifejezések lettek az MI altal
készitett szovegekben, mig a 3. példa paramount jelzbje szokatlanul ritka pozitiv
jelzd egy hallgatoi dolgozatban, a factual sz6 pedig bizonytalan, hogy mire utal.

(1) This research delves into...

(2) This has a pivotal role in ....

(3) Effective vocabulary mastery is paramount in improving English speaking
proficiency, however the biggest challenge is how to integrate vocabulary in
factual conversational contexts.

Feltlin6 lehet az is, amikor egy hosszabb szoveg, mint amilyenek ezek a tématervek is,
nagyon eltéré részekre oszlanak; formalisabb, nyelvileg tokéletes és informalisabb
vagy nyelvileg hibas részek valtjak egymast. Ez viszont nem megfigyelhetd, ha a szo-
veg egésze egyégesen generalt vagy stilarisan atfuttattak egy tudomanyossa tevo prog-
ramon. A tiz dolgozatbol 6tben latszanak komoly stilaris eltérések, tipikusan a mod-
szertannal valtanak nagyot a szovegek, mig masok folyamatosan keverik a formalis és
informalis részeket. A lenti 4. és 5. példak egy olyan tématerv bevezetd fejezetének
gondolatai, amelyben valtakoznak a nyelvileg formalis, dsszetett és helyes mondatok
anyelvileg pontatlan, befejezetlen részekkel. A 4. egy gordiilékeny bevezetd rész, mig
egy bekezdéssel lentebb olvashatjuk az 5. példat, amelyben viszont mindkét mondat
befejezetlen, az elsé mondat kdzpontozasa helytelen, felesleges nével6t hasznal, tart-
alma pedig még a kontextus figyelembevételével is kérdéses.

(4) Therefore, this research is entitled “Developing an Integrative Vocabulary
Learning Model in English Language Learning to Improve Speaking Profi-
ciency”, aiming to design and develop learning models that directly inte-
grate teaching vocabulary and speaking proficiency. By integrating vocab-
ulary in contextual and applicative speaking practice, this model is hoped to
facilitate students to use vocabulary effectively on a daily basis, so they will
not only memorize the words but also be able to implement them smoothly
and precisely in different speaking situations.

(5) While, collocation is a combination of words that naturally appear in Eng-
lish, providing students the ability to speak naturally as the natives do. The
two vocabularies will support each other in speaking context, in which pro-
ficiency will not only be determined by a vast vocabulary mastery but also
the ability to utilize them in correct combinations and contextually precise.

5.2. ,,Tul tokéletes” szoveg

Mivel az MI nem képes sajat, személyes tapasztalatokra vagy érzésekre épiteni, elo-
fordulhat, hogy a szovegben nincs jelen az egyéni stilus és a kutatas személyre szabott
kifejezései, hianyzik a szerz6i hang. Bar tudomanyos iras esetében azt gondolhatnank,
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hogy objektiv, formalis szévegekrdl van szo, a szerzdi hang ezekben is eldfordul
ko6tészavakon, névmasokon és szokincsvalasztason keresztiil.

Az MI gyakran hasznalhat taldicsér6 vagy tulzottan sematikus megfogalmazaso-
kat, amelyek nem tiikrozik a valodi tudomanyos diskurzust. Ez olyan kifejezéseket
eredményezhet, mint ,,uttérd kutatas” vagy ,.egyediilallé eredmény”, amelyek inkabb
gépiesnek tiinnek. A 6. példa hibatlan nyelvtana és gordiilékeny, valtozatos mondat-
szerkezete mellett tele van zstfolva a kutatasi modszertanra vonatkozé tudoméanyos
szakkifejezésekkel, mint példaul a purposive sampling (célzott mintavétel), triangu-
lated data analysis (triangulalt adatelemzés), methodological rigor (moddszertani szi-
gor), actionable insights (hasznosithatd meglatasok) és learner-centred pedagogies
(tanulokodzpontu pedagogiak). Ugyanakkor kevés konkrét magyarazat vagy kontextus
tartozik hozzajuk. Az MI gyakran illeszt 6ssze ilyen kifejezéseket ugy, hogy azok ér-
telmesnek hangzanak, de kevés tartalmi részletet kozolnek. A structured, iterative pro-
cedures (elére megtervezett és ciklikus 1épések mentén zajlo kutatas) kifejezés itt tar-
talom nélkiili, inkabb csak tuldicsérd jelzokként értelmezhetdek.

(6) Justification of Design Choice:

The qualitative approach, purposive sampling, and the use of different data
collection tools enable the researcher to explore in-depth how peer-led
training impacts vocabulary acquisition and learner autonomy in an EFL
context. The pilot study strengthens the validity and reliability of research
instruments, while triangulated data analysis enhances the methodological
rigor of the study. It brings in structured, iterative procedures of data col-
lection and analysis for actionable insights to inform EFL education on
some key challenges in traditional approaches to the teaching of vocabulary,
hence enabling learner-centred pedagogies.

Az MI szdvegei néha tul szabalyosak, mivel a gép kovetkezetesen alkalmazza a
nyelvtani szabalyokat és szovegstrukturat, és hianyoznak bel6liik az ember alkotta,
irasban gyakran eldforduld eltérések, kifejezések, vagy stilusbeli varidciok, mint
ahogy az egyik tématerv idétervének részlete is mutatja a 7. példaban. Az Activities
és a Target szekciok szigoruan szimmetrikusak, til rendezettek ahhoz, hogy egy
kezd6 kutatd magatol igy irja meg. A terminologia tul altalanos, hianyzik beldle a
valodi tartalom és nem latszik példaul, melyik 1épés felelne meg a disszertacio ira-
sanak. Ugyanakkor a felszinen meglepden célorientalt. [smétldédik benne az obtain
sz6 (az eldzo két fazisban tovabbi 9 alkalommal), amit valosziniileg vegyesebb ige-
hasznalattal irna meg egy ember (pl.: finalize, complete, develop, submit).

(7) Phase 3: Data Collection, Data Analysis, and Conclusion (24th Month —
48th Month)
a. Activities:
1) Collecting research data
2) Analysing research data
3) Making the conclusion
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b. Target:

1) Obtain purposed data

2) Obtain analysed data through fortnightly meetings with the supervisor
3) Obtain a comprehensive conclusion

4) Thesis submission

5.3. Tématol eltéro, nem szervesen kapcsolodo részek

Az MI, mivel gyakran nem teljesen érti a kutatasi teriiletet, olyan informaciokat is
beemelhet a szovegbe, amelyek nem kapcsolddnak szorosan a témahoz. Ezek lehet-
nek tal altalanos kifejezések vagy olyan részletek, amelyek nincsenek 6sszhangban
a kutatas f6 fokuszaval, bar ez szintén lehet hallgatoi tapasztalatlansag eredménye
is, MI-hasznalattol fiiggetleniil.

MI-generalt és a szerzo altal irt részek Osszeflizésére utalhat az, ha bar a fécimek
logikusak, az alattuk targyalt részek nem alkotnak szerves egységet. Erre lathatunk
példat a 8. szovegrészben, ahol a Study f6cim arra utalna, hogy itt targyalja a jelolt a
kutatasi kérdéseit és modszereit. Ehelyett arrdl ir, miért j6 doktori képzésre jelent-
keznie, s6t, még az egyetem nevét is kihagyta, valosziniileg azért, mert tobb helyre
is elkiildte ugyanazt a jelentkezési anyagot, ami gyakori jelenség. Hasonlo személyes
hangvételli részeket késébb is olvasunk tématervében.

(8) The study
The added value of pursuing a PhD program at university of () can be sub-
stantial, depending on various factors such as the field of study, research
opportunities, the academic resources, and potential career outcomes. |
would like to mention some of the values of your respected university for me
as a PHD candidate; ...

5.4. Koherencia hianya

Egyik gyakori hiba, hogy kisebb szovegrészeket parafrazaltat vagy general egy hall-
gatd és azokat egyszeriien egymas mellé illeszti, ezaltal teljes kohéziohiany lathaté a
szovegben. Ez a vizsgalt tématervek 80%-anal megfigyelhetd volt. Szintén koheren-
ciahianyra utal, hogy négy dolgozatban tobbszor, tobbféle részletességgel kidolgozva
kertiltek el6 a f6 alfejezetek, példaul a szakirodalmi hattér, a modszerek és a forrasok.
A 9. példa szerzdje egymas utani, nagyon révid, kidolgozottsagban és szerkesztésben
eltérd alfejezetekben szinte csak felsorolja a kutatas fébb elemeit, tdbbszor ugyanazt
az informaciot ismételve. A példa harom bekezdése dsszeflizve mutatja, hogy a szerzo
haromszor utal hasonlé médon a masodlagos adatgytijtésre, el6szor a Data collection,
majd az Instruments és végiil a Procedure alfejezetek részeként.

(9) Additionally, secondary data may be gathered from existing research, re-
ports, and institutional documents to support the contextual understanding
of technology integration in ESL classrooms.
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e Secondary Data: Reports and institutional data on technology availability,
training programs, and policies regarding TELL will be reviewed.
o Gather secondary data through institutional reports and policy documents.

Gyakoriak azok az ismétlodések is, amikor tartalmilag kdzel azonos, megfogalma-
zasaban alig eltéré mondatok, szovegrészek jelennek meg egy szovegben egymashoz
kozel. Erre a fajta redundanciara jellemz6 példa a 10. részlet. Ez a harom egymast
kovetd mondat 1ényegében ugyanazt a gondolatot ismétli, ami természetellenes és
felesleges egy jol strukturalt dolgozatban.

(10) The purpose of this study is to investigate the effects of social media usage
on the oral performance among college students. This research aims to ex-
amine how the time spent on social media platforms impacts students’
grades and overall oral skills achievement. By analyzing the relationship
between social media engagement and speaking outcomes, we hope to un-
derstand the influence of digital platforms on speaking skills.

Szintén gyakori, hogy az MI altal generalt szovegek nem teljesen koherens szalon
haladnak, mivel a mesterséges intelligencia nem biztos, hogy jol alkalmazza a szo-
veg logikai felépitését. Az MI altal eléallitott bekezdések konnyen elnagyoltak le-
hetnek, és nem illeszkednek szervesen a dolgozat teljes struktirajaba.

5.5. Sabloneos érvelés, tartalmilag altalanos megfogalmazasok

Az MI gyakran general sablonos valaszokat vagy gyakran hasznal kifejezéseket,
amelyek nem tiikrozik a kutatas mélyebb elemzését. A tématervekben olyan érvek
vagy kovetkeztetések is eldfordulhatnak, amelyek tul altalanosak vagy elnagyoltak.

Az MI sokszor nagyon altalanos témakat fog felajanlani, ha kezd6 kutatoként a
hallgat6 nem tudja, hogy milyen témat valasszon, és csak egyszeri mondatot vagy
cimet ad feladatként a gépnek. Az MI szintén nem képes valodi mélységben megérteni
a kutatasi problémat vagy témat. Ha a tématervben sok a csak felszinesen emlitett
téma, vagy tilzottan leegyszertsitett kovetkeztetések jelennek meg, amelyek nem all-
nak 0sszhangban a kutatas bonyolultsagaval, az arra utalhat, hogy a hallgaté nem gon-
dolta at személyesen a tervezett kutatasat, hanem MI segitségét vette igénybe.

Ebbdl is adodik, hogy sok a tartalmilag semmitmondé allitas, ami kiilondsen
problémas a kutatismddszertan esetében, hiszen arra utal, hogy a jeldlt valoban nem
dolgozta ki a beadott tervét. Nem megtervezett, atgondolt adatfelvételre utalnak a
11. és 12. példak.

(11) Data will be collected using a combination of surveys and semi-structured in-
terviews. The surveys will be designed to gather quantitative data on the fre-
quency of technology use, perceived barriers, and attitudes toward TELL tools
among both teachers and students. The interviews will provide qualitative
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insights into the challenges faced by the participants and allow for in-depth ex-
ploration of the reasons behind the barriers identified in the surveys.

(12) The participants will include 100 L2 English learners with varying profi-
ciency levels. The sample will be divided into three proficiency groups: be-
ginner, intermediate, and advanced. To guarantee diversity in writing styles
and learning environments, participants will be chosen from a variety of
Hungarian language schools, Hungarian university students, and Hungar-
ian online learners.

Mivel az MI csak olyan tartalmat general, amit utasitasban kapott, el6fordul, hogy
teljesen hianyzik az adatgytijtésre vonatkozo rész, mig az olyan altalanos kvantitativ
¢és kvalitativ modszertanra utald6 mondatok megjelennek, mint amit a 13. példa is
mutat. Ezek iires mondatoknak tiinnek, amelyek mogott nincs valodi tartalom.

(13) For quantitative data, statistical analysis will be conducted using software such
as SPSS or Excel to identify trends, frequencies, and correlations in the data.

Egy erdsen a mesterséges intelligenciara tamaszkodo kutatasi tervnél a kutatasi kér-
dések is lehetnek teljesen elnagyoltak, mint példaul: ,, What are the challenges in
implementing the multilingual model in EMI classrooms in Hungary, Austria, and
potentially neighboring countries?” Ebben a kutatasi kérdésben nincs atgondolva,
milyen dimenzidok mentén vizsgalna a kihivasokat, pontosan mit jelent a modell
hasznélata az osztalyteremben, hogyan vizsgalna osztalytermi munkat és vajon regi-
onalis killonbségekre szeretne-e ravilagitani, vagy csak nem latja at, hogy milyen
korlatai vannak az adatgytijtés helyének a kivalasztasaban.

5.6. Hibas vagy hianyzé forrasok

A forraskezelés tobb szempontbol lehet problémas egy chatbot altal generalt szoveg
esetében. Az MI nem mindig képes helyesen idézni vagy pontosan megadni a forra-
sokat. Bar a ChatGPT altalaban bevallja, hogy nem tud pontos vagy friss forrasokat
idézni vagy értékelni, ugy lett megalkotva, hogy mindenképpen pozitiv valaszokat
adjon. Ezért gyakran el6fordulhat, hogy az idézett informaciok nincsenek megfele-
16en forrasokkal alatamasztva, bekezdéseken keresztiill nincsenek hivatkozasok,
vagy bekezdésenként 1-1 régi, alapmii szerepel csak, és nincs utalas olyan relevans
kutatasokra, amelyek egyébként manapsag mar konnyen kereshetéek. Hasonlo for-
ras nélkiili 0sszemasolasi stratégiat lathatjuk alsobb éves hallgatoknal is, de az 6 szo-
vegiik nyelvileg gyengébb és logikajaban is nagyban eltér a generalt szovegétol.
Mig a fenti forrashidnyos, de szép bekezdések szerz0ségét nehéz atlatni, egy ma-
sik hiba biztosan gépi beavatkozasra utal. Az MI nemegyszer nem létezd, de elsd
ranézésre jonak tling forrasokat kredl, amelynek inkorrektségét csak alapos ellenor-
zés utan lehet észrevenni. Ez a tiz tématerv koziil haromban biztosan el6fordult ugy,
hogy a szakirodalmi részben latszolag gordiilékeny modon, meggydzden tamasztot-
tak ala az allitasokat. Az egyik anyagban a megadott 6t forras koziil négynél a
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megadott DOI-szamok nem vezettek cikkhez és kettd cikk egyértelmiien generalt
volt. Ezek koziil az egyik nem létez6 folyoiratot adott meg, a masik nem létezo év-
folyamot és szamot. A masik tématerv is szamos problémas forrast jelolt meg, a lenti
példakat ugy valogattam ezekbdl, hogy a generalt forrasok tobbféle, tipikus hibait
illusztraljak. A 14-es forrasban 1étez6 szerzo és cim szerepel, a folyoiratszam helye-
sen 38(4) lenne és a DOI-szam nem miikddik. A 15. példaban szerepld szerzOhar-
masnak 2012-ben egy mas cimii tanulmanya jelent meg mashol, az itt feltiintetett
cim alatt nem létezik cikk, a folyoiratban nem jelent meg hasonlé tanulmany ekkor,
¢és a DOI-szam itt sem vezet sehova. A 16. példaban jel6lt forras DOI-szamaval egy
masik cikk fut a megadott folyoiratban, egy masik szamban és oldalszamok alatt. A
megadott szerzéparosnak egy hasonld cimii tanulmanya jelent meg 2011-ben egy
masik folydiratban. Azaz jol latszik, hogy az MI meglévd adatokbol kombinalt 6ssze
jonak tiind, de nem létezo forrasokat.

(14)Li, S. (2015). The construct validity of language aptitude: A meta-analysis.
Studies in Second Language Acquisition, 37 (3), 599—-632.
https://doi.org/10.1017/S0272263 114000855

(15) Sparks, R. L., Patton, J., & Luebbers, J. (2012). Individual differences in L1
and L2 skills and their influence on L2 achievement. The Modern Language
Journal, 96 (2), 289-305. https://doi.org/10.1111/j.1540-4781.2012.01337.x

(16) Wen, Z. E., & Skehan, P. (2011). A new perspective on foreign language
aptitude research. International Review of Applied Linguistics in Language
Teaching, 49 (3), 253-269. https://doi.org/10.1515/iral.2011.011

5.7. Szovegszerkesztési jelek

A mesterséges intelligencia altal generalt szovegek egy masik szembetling jellem-
z0je a gyakori alfejezetek €s pontokba szedett felsorolasok. Ez tulsagosan szegmen-
talt, a tudomanyos szovegekre nem jellemzd, inkabb vazlatszerti benyomast kelto
szerkezetet eredményez. Mint ahogy a lenti két példa is mutatja, tipikus Ml-re utalé
jel a programpontok félkovérrel szedése €s az 6sszefiiggd tudomanyos szovegre nem
jellemz6 pontozasi jelolések.

(17) Aims and Objectives:
o To identify the key barriers to the integration of TELL tools in ESL class-
rooms.
o To analyze teachers’ and students’ perceptions of these barriers.

e Topropose practical solutions to overcome these challenges and improve
TELL adoption.

(18) Procedure
1. Preparation:
o Develop and pilot the survey and interview questions.


https://doi.org/10.1017/S0272263114000855
https://doi.org/10.1111/j.1540-4781.2012.01337.x
https://doi.org/10.1515/iral.2011.011
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e Obtain necessary permissions from educational institutions and partici-
pants.
2. Data Collection: ...

Bar az alcimek és a felsorolasok segithetnek az attekinthet6ség és a tomorség javita-
saban, a megvizsgalt szovegek tulsagosan is erre a formatumra tdmaszkodtak. A té-
matervek felében minden bekezdés Uj témat jelol alcimmel és még a modszert és
kovetkeztetéseket is pontokba szedték.

Szintén lathatunk valtozé betlitipust és betiiméretet, ami sietségre, kivagasra €s
masolasra utal, bar MI-hasznalat nélkiil is el6fordulhat.

5.8. Egyéb specifikus jelek

Ha a kutatasi terv végén id6tervet is jeldlnek, tobben az egész képzés idejét rovi-
debbre tervezik a négy évnél vagy a kutatas 1épéseit és az irast elvégezhetetlen mo-
don Gsszestritik. Van olyan tématerv, amelynek szerzdje az egész disszertaciot 3
honap alatt megirna, vagy az irodalmi attekintésre két hetet szan és az adatokat egy
honapon beliil elemezné. Ugyanakkor ezek az altalaban keretes tablazatban megje-
lend id6tervek a felszinen nagyon alaposnak és logikusnak tiinnek (lasd 7. példa),
csak tartalmilag sokszor nem esnek egybe a négyéves doktori képzés és a megirando
disszertacio idokeretével. Ezért valdszintileg generaltak vagy mashonnan masoltak.
Az attekintett tématervekbdl haromban szerepelt ilyen tablazatos idoterv és egyik
sem t{int kivitelezhetonek.

Az alacsony vagy éppen eltilzottan magas elemszam, illetve a nagyon altalano-
san megfogalmazott résztvevoi kor is intd jelek (lasd 19. és 20. példak).

(19) The population for this study will consist of international EFL students at an
intermediate level of proficiency. The estimated sample size will range from
30 to 40 participants, depending on availability and willingness to partici-
pate, with an equal distribution between the experimental and control
groups.

(20) The target population for this study will consist of ESL teachers and students
in secondary and tertiary educational settings.

MI-generalasra utalhat a kevésbé fontos részek részletesebb targyalasa is, ilyen pél-
daul az etikai iranyelveknek a modszertannal hosszabb soroldsa. Bar a résztvevok
korét nem ismerteti a 21. részlet szerzdje, egy zaro alfejezetben haromféle etikai
iranyelvet is megad, koztiik a kovetkezot:

(21) Data Security: All collected data (surveys, interview recordings, and tran-
scriptions) will be stored in password-protected files on secure servers. Only
the research team will have access to the data.
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6. TARGYALAS

Lathattuk, hogy az MI segitségével néhany kattintassal nyelvileg és stilarisan javit-
hatjuk a szévegiinket, rovidithetjiik azt, parafrazalhatjuk masok szovegét, 6sszefog-
laltathatunk teljes cikkeket, forrast kereshetiink, amit egy kattintassal a szovegilinkbe
helyezhetiink, cim- vagy absztraktjavaslatok kozott valogathatunk, generalhatunk
vazlatokat és Osszefoglalokat vagy akar tobboldalas Osszefiiggd szoveget is. A fen-
tiek hasznosithatok az oktatasban és kutatasban célzott moédon, de mindenképpen
kell hozzajuk tanulasi folyamat és emberi dontés arr6l, hogy mit fogadjunk el a fel-
ajanlottakbol. Téves azt gondolni, hogy ezt a hallgatok maguktol tudjak, hosszu ta-
nulasi és kisérletezési folyamat sordn tapasztalhato ki, mi hogyan miikodik, milyen
eredményeket ajanl fel az eszkdz, azokat hogyan lehet atdolgozassal beilleszteni sa-
jat szovegekbe. Az is elgondolkodtatd, hogy anélkiil kérhetiink és hasznalhatunk fel
hosszabb szovegeket (generaltat vagy atirtat), hogy akar csak egyetlen sort is elol-
vastunk volna a témardl. Ez igencsak csabito lehetdség, de tapasztalatlanul és vakon
val6 hasznalatuk szdmos veszélyt rejt (Eager 2024). A tartalomgeneralastol mar csak
egy 1épés az adatok generaldsa, mely remélhetdleg kevésszer fordul eld, és folyama-
tos konzultacio, a kéziratok nyomon kovetése csokkenti ennek lehetdségét.

Az MI-hasznalat felismerése nem annyira egyszer(, ahogyan azt nemzetkdzi pub-
likaciok is alatamasztottak (Fleckenstein et al. 2024; Kumar—Mindzak 2024;
Nguyen—Barrot 2024). Segit, ha tobb miivet tudunk olvasni az adott hallgatétol, 1at-
juk a fejlédést (pl. eloverziokat kériink be és szoban konzultalunk), ismerjiik a hall-
gatoi populacio altalanos szintjét és idot szanunk az értékelésre. De felvételi eljaras-
ban, szakdolgozat vagy disszertacié nem témavezetdi értékeldjeként nem latjuk az
irast folyamataban és a benyujtott szoveg alapjan kell dontéseket hoznunk.

A felsorolt és példakkal illusztralt jelenségek oOsszecsengenek Nowacki és
Wrochna (2025) szakdolgozatokban talalt MI-jegyeivel. Mig a fenti példak kiilfoldi
jelentkezoktol szarmaznak, ezen jelenségek magyar hallgatok korében és alacso-
nyabb egyetemi képzési szinten is megjelennek. Mivel azonban a PhD-képzés 6nallo
kutatasra és publikalasra épiil, a hallgatok irasbeli munkaik alapjan (is) kapnak kre-
ditet, 6sztondijat, valamint kivaldsagi 6sztondijat. A doktori programok elsé szaka-
szaban az oktatokra van bizva a szeminariumok, gyakorlatok értékelésének maodja.
Az évek soran kialakitott forrasolvasas, annak orai megbeszélése, otthoni kritikai
esszék, Osszefoglalok irasa tipust feladatokat at kell értékelni, ha az MI-alapt esz-
kozok mar gyorsabban és kevés erdfeszitéssel képesek a hallgatok helyett néhany
kattintassal beadhatonak tiing szovegeket eldallitani. A BA- és MA-programokban
tapasztalhato valasz, hogy elhagyjuk az irasbeli feladatokat, csak részben jelenthet
megoldast, hiszen igy fel sem tudjuk mérni, hogy a képzésbe bejovo hallgatok mi-
lyen kiindulési szinttel, irasstratégiaval rendelkeznek. Igy a cikkirasok feliigyelete,
a kutatasi tervek kidolgozasa vagy akar a disszertaciok készitése kozben bukkanhat-
nak eld tartalmi és etikai problémak.

Az MI altal generalt, forditott vagy ellendrzott szovegek, elemzett adatok hasz-
nalata soran a hallgatok kialakitanak egy szamukra természetes kutatasi és cikkirasi
mechanizmust, amelynek atformalasa nehézségekbe iitkdzhet (Tokdemir 2024).
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Ugyanakkor kevés programnak része a tudomanyos szovegiras oktatasa, tehat a hall-
gatok feladata ebbe beletanulni. Nyelvi és iraspedagogiai fejlesztésre nincs kapaci-
tasa az oktatoknak kurzusokon beliil vagy a témavezetéknek konzultacidkon, raada-
sul egyénfliggd, milyen fejlesztésre lenne sziikségiik az egyes hallgatoknak. Korabbi
kutatdsomban témavezetdk nyilatkoztak is arrdl, hogy nem tekintik elsddleges fel-
adatuknak az irasbeli munkak nyelvi lektoralasat (Doro 2024).

Az MI hasznalatanak gyantija az egyetemeken Osszetett kihivasokat vet fel,
melyre szamos mas kutatds is felhivta a figyelmet (An et al. 2025; Nowacki—
Wrochna 2025). Egyértelmii kdzponti irAnymutatas hianyaban problematikus lehet
a feltételezett MI-hasznalatot indokként alkalmazni a jelentkez6k elutasitasara vagy
a mar felvett hallgatok értékelésére. Ha a helyzet kezelése nem teljesen kidolgozott,
a gyakorlatba atiiltethetd, példakon keresztiil megbeszElt, vagy ellentmondasos, ez
tovabbi terheket r6 az oktatokra, akiknek a dontéseket meg kell hozniuk és a hallga-
tok felé jeleznilik. Az MI-hasznalat gyanujanak emlitése bizalmatlansagot sziilhet
oktatok és hallgatok kozott, mivel a detektorok fals pozitiv eredményeket adhatnak,
de egyértelmiibb hasznalat esetén is valoszinii, hogy a hallgat6 haritani fog. Tévhit,
hogy az oktatok, témavezetok konnyen ki fogjak sziirni a generalt tartalmu dolgoza-
tokat. Kutatasok mutatjak, hogy révid szovegek esetén gyakran téves a dontés a hu-
man és MI-generalt szovegek kozott, mig az oktatdi magabiztossag a megitélés pon-
tossagaval kapcsolatban magas (Alexander et al. 2023; Fleckenstein et al. 2024;
Kumar—Mindzak 2024; Nguyen—Barrot 2024). Rédadasul az MI-rendszerek folyama-
tosan fejlédnek és valtoznak, ami megneheziti az elfogadhatd hasznalat hatarainak
meghatarozasat.

7. OSSZEGZES ES KITEKINTES

A tanulmany attekintette a mesterségesintelligencia-alapu eszk6zok hasznalatanak né-
hany lehetdségét az egyetemeken és a kutatasban, kiilondsképpen a doktori képzések-
ben, ahova egyre tobb nemzetkozi, nagyon kiilonbdzdé nyelvi és szakmai hatterd és
motivacioju hallgato érkezik. Kitekintést nyujtott ezen eszkdzok képességeire, az el-
fogadottsagukra és az altaluk elkészitett szovegek értékelési nehézségeire. Végiil tobb
kutatasi terv példajan keresztiil attekintette az MI-generaltsag tipikus jeleit.

Az MI-fiiggéség kialakulasa és az er0sen generalt részeket tartalmazo hallgatoi
munkak elfogadasa komoly akadalyt jelenthet a hallgatoi fejlédés szempontjabol. Ha
a diakok hozzaszoknak az MI altal nyujtott segitséghez, és munkaikat igy is elfogad-
jék, csokkenhet a motivaciojuk az 6nalloé gondolkodasra és nyelvtudasuk fejleszté-
sére. Ez a helyzet megnehezitheti szamukra a kiilonbségtételt a megfelelé mértékii
tamogatas és a tulzott segitség kozott. A kritikai gondolkodés és az onreflexio ké-
pességének erdsitése kulcsfontossagu lenne ennek ellensilyozasara. Ugyanakkor a
publikacios kényszer és a PhD-fokozatszerzésre iranyulé6 nyomas olyan tényezok,
amelyek feliilirhatjak ezeket a megfontolasokat, és tovabb 0sztonozhetik az MI-esz-
kozok talzott hasznalatat az oktatasban és kutatasban. Az MI-eszkdzokre valo ta-
maszkodas egyenetlen eloszlasa és az abbol keletkezd jobb jegy, tobb pont, jobb
0sztondij, gyorsabb végzés fesziiltséget generalhat a hallgatok kozott is.
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Mivel doktori szinten elvarjuk a magas nyelvi és tartalmi szinvonalat, a nagyon
meggy0z6 generalt vagy parafrazalt szovegek nem feltétleniil tiinnek fel, ha nincs
szokatlan szohasznalat, rossz forraskezelés, pontatlan vagy inkoherens tartalom. Ez
azt jelenti, hogy lehetséges valddi és alapos kutatomunka nélkiil is kreditet vagy fo-
kozatot szerezni, ami komoly etikai és mindségi problémakat vet fel a felsGoktatas-
ban. Az ilyen gyakorlatok aldashatjak a tudomanyos integritast és a megszerzett ké-
pesitések értékét. A helyzet 0sszetettségét fokozza, hogy az Ml-technologiak gyor-
san fejlodnek, és egyre kifinomultabb szévegeket képesek eldallitani. Ez megnehe-
ziti a generalt tartalom felismerését ¢és elkiilonitését az eredeti munkaktol. Ugyanak-
kor az MlI-eszk6zok megfeleld hasznalata segitheti is a kutatasi folyamatot és a tu-
domanyos munkat, ezért teljes tiltdsuk nem lenne célravezetd.

Ezek a tényezOk egyiittesen ravilagitanak arra, hogy sziikség van egy atfogo, jol
atgondolt szabalyozasi keretre az MI oktatasi alkalmazasaval kapcsolatban. Ennek a
keretnek egyensulyt kell teremtenie az MI-technologiak elényeinek kihasznalasa és
a tudomanyos integritds megérzése kozott. Tartalmaznia kell iranyelveket az MI-
eszk6zok etikus hasznalatara, a plagium és a talzott MI-fliggdség felismerésére és
megelOzésére, valamint a hallgatok és oktatok képzésére az MI feleldsségteljes al-
kalmazasa terén. A szabalyozasnak ugyanakkor rugalmasnak is kell lennie, hogy al-
kalmazkodni tudjon a technologia gyors fejlodéséhez, de ez nem jarhat az oktatas és
kutatas szinvonaldnak csokkenésével.
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